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SAUDACAO DE FINAL DE ANO

por Neemias Pereira Lima
Advogado pablico efetivo, sdcio do Escritorio de

Advocacia Vidal & Pereira Lima e Presidente da 482
Subsecdo de Sao Pedro da Aldeia da 0AB-RJ.

Fechando o ano com chave de ouro!
Esta @ a minha sensacdo apos um arduo ano de muito trabalho para a advocacia aldeense!

Inicio esse editorial fazendo um halanco do primeiro ano de mandato de muito comprometimento e realizacoes como
Presidente da OAB Sdo Pedro da Aldeia. Conseguimos colocar em pratica muitas das ideias que viviam somente no plano
da mente; posso afirmar que foi um ano de muitos desafios. Digo isso porque todas as mudancas de padrdes de
comportamento e cultura na vida, e no nosso caso de uma Entidade, passam por muitas dificuldades e resisténcias.

E somente nos mantendo firmes nos propdsitos de mudancas e melhorias nas condicoes de trabalho da advocacia
aldeense, que conseguimos chegar até "aqui". Este "aqui" faz referéncia a uma 0AB Sao Pedro da Aldeia transformada,
reformada, quebrando paradigmas, renovando a cultura. Uma Instituicdo objetivamente mais atuante, e cada vez mais
comprometida!

Seguimos numa advocacia entendendo e se adaptando a uma nova realidade na forma de atuar, que a pandemia nos
adiantou e impds arduamente em tdo pouco tempo! E como disse no inicio da pandemia e repito: " Ninguém vai ficar para
tras!" . E hoje posso dizer sem pestanejar: ninguém ficou. Meu comprometimento pessoal e auxilio da Seccional foram
incansaveis. Tenho muito orgulho da nossa Entidade de Classe, que nos honrou em periodos tao dificeis.

Internamente tamhém foi um ano de muitos desafios e adaptacoes! Propor regras com quebra de antigos padroes
incomoda, e gera certo desconforto. E somente com muita dedicacao, respeito, dialogo, firmeza nas adversidades,
impondo limites, nos propdsitos de transformacoes e de melhorias, e organizacao, Seguimos nos proximos anos na
mesma trilha.
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Ndo vou elencar aqui todas as nossas conquistas, mas sim agradecer a toda a advocacia aldeense que me apoiou, e vem
me apoiando e me ajudando tanto nesse grande propdsito: uma advocacia mais digna, valorizada, acolhida e atuante!
Gratiddo a todos!

No proximo ano, teremos ainda mais trabalho e conto com a ajuda de todos para alcancar os melhores e mais hem
intencionados ohjetivos. E conto tamhém com a nossa advocacia voluntaria das comissdes tematicas para colocar o
nosso planejamento em pratical. Vai ser muito enriquecedor para todos.

Nessa edicao, nao deixem de conferir a entrevista de capa com o Dr. Fabio Nogueira, um advogado de ponta, excelente
gestor e competente jurista. E que vem tanto nos ajudando e apoiando nas nossas conquistas por uma advocacia
aldeense ainda mais valorizada. Gratidao pela sua disponibilidade com a advocacia aldeense!

Para a advocacia que nao poderd descansar no recesso forense, a coluna Representatividade da nossa Revista vém nos
informando e dando varias dicas sobre a ADVOCACIA EXTRAJUDICIAL! Uma tendéncia legislativa e do nosso oficio, e uma
excelente opcao para investir nesse periodo que o Judicidrio ndo esta funcionando.

Também gostaria de desejar para toda a advocacia aldeense um proximo ano de muitas mais realizacdes, muitas
conquistas, muita sabedoria, paz, sadde, harmonia, muito estudo e dedicacao para alcancarmos 0S nossos objetivos e

propdsitos de vida e profissionais! Um feliz Natal @ novo ano para vocés e suas familias!

E, ndo deixem de conferir os descontos que oS empresarios conveniados estao propondo para a advocacia para
presentear 0s Seus parentes e amigos!

Um novo ano se iniciard e renovo o meu compromisso e dedicacao com a advocacia aldeense!
Advocacia Aldeense, uni-vos!

Neemias Pereira Lima
Presidente da OAB Sao Pedro da Aldeia.
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PROJETO

por Alex Scofield

Professor Me. nas areas trahalhista
e civeis, advogado desde 2009,
atuando nas dreas de Direito
Trabalhista e Previdenciario, Direito
Civil e expert em Direito
Condominial. Pos-graduacdes em
Direito e Processo do Trabalho;
Direito e Processo Civil, Mestre em
Administracao, com énfase em
Gestao Pablica-FEAD-MG.

Sao Pedro
da Aldeia

A Constituicdao Federal no artigo 133 diz que “o advogado &
indispensavel @ administracdo da justica”. £ a dnica profissdo que
consta na nossa Carta Maior como sendo um dos seus pilares. 0
verbo advogar vem do latim advocatu, que tem remete a uma
referéncia a alguém que & chamado para ajudar, defender e
patrocinar, principalmente, um direito que um terceiro entende ter.
Voltando ao termo constitucional: “indispensavel a administracao
dajustica” a pergunta que se faz, qual seria essa justica?

No meio académico aprendemos muito direitos e deveres e
sabemos que o Estado deve nos propiciar uma possibilidade, por
meio da Justica, procurar nossos direitos e cobrar ohrigacoes. Pois
hem, sabemos que a Justica (essa com “J" maidsculo) anda ficando
mais dificil de se ter acesso, e quando adentramos nela o seu fim
parece transcender a uma eternidade para chagar a uma solucao
através de um ato definitivo do Poder Judiciario. Chegou aquela
decisdao com pedido deferido e imaginamos que a coisa vai
acontecer, certo? Infelizmente, nem sempre. Assim, por muitas
vezes, mesmo com uma decisao de um magistrado, nao asseguramos
ter conquista no pleito. Quantas vezes ganhamos uma acao, contudo
fica impossivel de executar tal decisdo, ficando no verdadeiro
ganhou, mas nao levou. Por este motivo recorrentemente deparamos
com clientes reclamando de morosidade nos processos, achando
que nos, advogados, ndo estamos cumprindo com 0 nosso dever no
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processo, sendo que nos resta ficar informando que a sua acao esta a
espera de alguma movimentacdo processual, as vezes esperando um
simples despacho. Sim, sei que ja passou ou esta passando por isso.

Ruy Barbosa ja havia falado que “Justica tardia nada mais & do que
injustica institucionalizada.” Ja naquele tempo tinhamos o problema de
morosidade. Contudo, nas ltimas décadas a chegada macica da tecnologia
trouxe a facilidade de comunicacao entre as pessoas. A todo instante
fazemos algum tipo de relacdo juridica com outro com uso da tecnologia.
Usamos desde um simples contrato de compra e venda feito na compra de
pao na padaria, ate fazendo grandes transac0es hancarias e imobhiliarias,
usando um smartfone, por exemplo. Por consequéncia as demandas
judiciais cresceram e devem aumentar muito mais. £ uma conta simples,
mais relacoes juridicas, mais lides, mais demandas vao existir. A pergunta
que se faz & a seguinte: o advogado precisa administrar a justica dentro da
Justica? A resposta cada um pode ter a sua, mas cada vez mais percebemos
que nao somente escritorios de advocacia, mas empresas e até o Estado,
estdo insurgindo a uma “justica extrajudicial” por se tratar de uma forma
mais direta, célere e econdmica de se fazer.

Advogados cada vez mais vem trabalhando em solugoes de lides de forma
extrajudicial, bem como assessorando empresas de variosS seguimentos
para que uma possivel demanda nao va para o Poder Judiciario. Aquele
advogado ou advogada que antes S0 imaginava ter seus ganhos atraves
acoes judicias, agora comeca a perceber que ndao ha mais condicoes de
somente ficar a espera de uma sentenca definitiva de um magistrado para
ter seu direito de alimento garantido. Por isso, & preciso pensar como uma
empresa e fazer com que seu produto/servico Seja sempre necessario a
quem o contrata. Mas como? Existem varios tipos de servicos que podemos
oferecer, desde pareceres até cobrancas de dividas. E importante salientar,
também, que cada vez mais os cartorios estao fazendo um papel que antes
era exclusivo da Justica.
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Outro termo que vem sendo hastando utilizado nos escritorios juridicos e
até de administracao, & o termo Compliance. Este termo vem do verbo da
lingua inglesa “to comply”, que significa “cumprir”, ou seja, compliance &
algo que faz cumprir, ou estar em conformidade com algo, ou neste caso
especifico, com as normas juridicas daquele lugar. £ o chamado Compliance
Juridico @ o processo de conformidade com o0s requisitos legais,
regulamentares e padroes a serem seguidos, por exemplo a ser utilizado a
uma empresa multinacional. Neste caso, a adequacao das normas internas
e condutas da empresa precisam de uma adequacao formal as normas do
local que se instalou. £ neste sentido que o advogado tem aqui um papel,
nao de defesa ou de cobranca de direitos, aqui a sua funcao € preventiva,
ou seja, de que nao tenha judicializacao dos atos praticados na empresa.
Este devera sermais um caminho a seguir pela advocacia.

Claro que estamos longe de exaurir sohre todas as possibilidades de
trabalho fora da Justica, como por exemplo arhitragem, mas a mensagem
que tentamos passar @ que, nao somente a advocacia brasileira, mas o
Direito, necessita se moldar para essas novas necessidades que estao
borbulhando no mundo. Demandas essas que nao aprendemos nas cadeiras
académicas, visualizamos, inclusive, a necessaria de criacdo de uma
disciplina autonoma curricular.
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PRINCIPAIS DIREITOS
DOS IDOSOS

Ficar mais velho & algo inerente em nossas vidas. Nao tem jeito. Dessa forma,
como frutos sociais, temos de estar preparados, nos organizando estruturalmente
falando e tendo conhecimento dos fatos para lidarmos com as mudancas que a
idade que nos fara idosos trard. E ndo somente com a nossa mas tamhém com
todos aqueles que nos cercam.

Ficar mais velhos traz mudancas em nossos corpos e mentes. Assim precisamos
fazer com que o coletivo esteja igualmente preparado para que todos possamos
disfrutar da senioridade de forma digna e com seguranca.

Assim que com os direitos dos idosos que protegendo a todos aqueles que ja estao
ou que vao se aproximando da dita “melhor idade” tenham seus direitos humanos
reconhecidos para que tenhamos uma sociedade mais inteligente e que,
abracando a todos porigual, possa ser ou se tornar mais inclusiva.

Os direitos que aqui mencionamos nao somente detém carater protetivo, mas
também auxilie na qualidade de vida das pessoas idosas valorizando essa camada
da populacao.

Se perguntarmos a um idoso 0 que € ser idoso ele certamente responderd que é
ser maior de 60 anos. De acordo com a Lei Federal 10.741/2003 é aquele que ja
completou 60 anos. Essa lei veio para ratificar alguns direitos ja estipulados na
Carta Magna e garantir outros novos a fim de promover o hem de todos sem
preconceitos por conta da idade (art. 3°, IV).

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), até 2060 a
populacao com 80 anos ou mais deve ser de 19 milhoes de pessoas. Assim que tal
legislacao, com o envelhecimento da populacdo brasileira, sim porque querendo
ou nao, os brasileiros do pais do samha, Carnaval e torresminho e cervejinha
também ficamos mais velhos...

por Haika Moline

Advogada formada pela UERJ, presidente
da Comissdo de Direitos dos Idosos da
0AB/SPA, e presidente da

Comissao de Direito dos Animais OAB de
Sao Pedro da Aldeia.
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Muitos sao aqueles maiores de 60 anos que desconhecem seus direitos, deveres da
sociedade para com eles, deveres da sua propria familia e do proprio Poder Publico. Inimeros
eram, e ainda sao infelizmente, os problemas que envolvem abandono, discriminacao,
negligéncia, violéncia fisica e psicoldgica, abuso financeiro, atos de crueldade e opressao so
para citar alguns e que com o Estatuto do Idoso foram criminalizados e passiveis de punicao.

Dessa forma, o Estatuto do idoso contribuiu para o aumento de conhecimento e conhecimento
dos idosos em relacao aos seus proprios direitos, empoderando a maior idade ao invés de
fragiliza-los. As novas geracoes tamhém passaram a “enxergar” mais 0s idosos, nao somente
0S seus como tamhém os dos outros em relacao as necessidades de salde e seguranca.

Ndo ha que se esquecer me mencionar a prioridade especial aos “ super idosos” - maiores de
oitenta anos em relacao aos demais idosos, visto que em 2017, a Lei Federal 13.446 inseriu
um paragrafo no artigo 3° do Estatuto do Idoso criando esta categoria especial.

Alguns direitos gostariamos de relembrar aqui, como o Beneficio de Prestacdo Continuada
(BPC), que ele garante um saldrio minimo mensal a pessoa com deficiéncia e ao idoso maior
de 65 anos que comprove nao possuir meios de se manter por conta propria ou de receber
ajuda de sua familia.

Outro que merece destaque e que muitos desconhecem & o de Receher pensdo de filhos.
Qualquer pessoa que tenha filhos, conjuge ou companheiro tem o direito a requerer em juizo
0 pagamento de pensao alimenticia (Lei Federal 6.515 de 1968), provada a necessidade em
recehé-la e demonstrar a possibilidade de pagar da pessoa indicada. Assim como 0s pais tém
0 dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de
ajudar e amparar 0s pais na velhice, caréncia ou enfermidade.

Saoisentos do IR os rendimentos de aposentadoria e pensao recebidos pelas pessoas com 65
anos ou mais, até o valor de R$1.903,98 por més, incluindo os pagos por previdéncia privada.
Eainda, a pessoa idosa também tem prioridade para restituicao do IR.

Quanto ao atendimento preferencial no SUS e outros Orgaos e reparticoes pablicas e
privadas, o atendimento preferencial e prioritario aos idosos conforme determino no artigo
3% do Estatuto do Idoso tamhém precisa ser cumprido bem como que 0s maiores de 80 anos
possuem super prioridade para tais atendimentos.

Insta mencionar que as tais prioridades no atendimento ndo se restringem apenas as
reparticoes pablicas e empresas concessionarias de servicos publicos, estando incluidas
tamhém instituicoes financeiras, empresas piblicas de transporte e as concessionarias de
transporte coletivo.
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Em se mencionando Isencao em transporte pablico, este é tratado no artigo 39 do Estatuto
do Idoso, bastando a pessoa apresentar um documento pessoal que comprove a idade para
reivindica-lo. Neste caso, como se ohserva @ uma excecao, a lei estipula a isencao a partir
de 65 anos. Alguns estados, porém, oferecem a isencdo para pessoas ja a partir de 60 anos,
em transportes coletivos piablicos urbanos e semiurbanos, exceto em servicos seletivos e
especiais, quando prestados paralelamente aos servicos regulares.

E ainda, os idosos também detém o direito de Vagas exclusivas em estacionamentos
piablicos e privados.

0 idosos também possuem direito a medicamentos gratuitos, especialmente os de uso
continuado, aplicavel em todo o territorio nacional, podendo ser uma opcao para a aquisicao
de medicamentos gratuitos ou com descontos expressivos o Programa Farmacia Popular,
através de farmacias conveniadas.

0 artigo 71 do Estatuto do Idoso e do artigo 11.048 do Codigo de Processo Civil, assegura
prioridade na tramitacdo dos processos e procedimentos, na execucao dos atos e diligéncias
judiciais para aquele que figure como parte ou interveniente pessoa com idade igual ou
superior a 60 anos, em qualquer instancia.

Tamhém mencionamos que a pessoa idosa tem direito a cultura, cabendo ao Poder Pablico tornar possivel esse acesso
para insercao social. Previsto no artigo 23 do Estatuto do Idoso, a participacao dos idosos em atividades culturais,
esportivas e de lazer sera proporcionada mediante descontos de pelo menos 50% nos ingressos.

Segundo o artigo 16 do Estatuto, ao idoso quando internado ou em observacao é tem direito a acompanhante. Cabendo
a0 Orgao de salde a responsabilidade das condicoes adequadas para tal acompanhamento em tempo integral,
observado o critério médico. E ainda, cahe ao profissional de sadde conceder tal autorizacao para o acompanhamento
doidoso ou, no caso de impossibilidade, justifica-la por escrito.

Quanto a isencoes tributarias, temos o pagamento do Imposto Territorial Urbano (IPTU). A isencao varia dependendo do
municipio. A norma vale para pessoas com idade acima de 60 anos, proprietarias de um s0 imovel, aposentadas e com
renda de até dois salarios minimos.

0 idoso quando reconhecido como sujeito de direitos, tem cobertas e protegidas suas necessidades, sua dignidade e
seus direitos de cidadao, sendo incluidos em vida social disfrutando de qualidade de vida, vez que, em condicoes
especiais de vida, ndo sdao somente um grupo etario, possuem experiéncias de vida que precisam ser aproveitadas,
disfrutadas e protegidas pela sociedade. Sdo verdadeiros “livros” viventes, nao devendo ser discriminados ou
encarados como um prohlema, até mesmo porque hoje em dia tornou-se comum o idoso arrimo de familia, com filhos e
netos convivendo baixo seu teto e cujo pilar financeiro & sua aposentadoria.
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0 envelhecimento ndo & um processo negativo, muito pelo contrario, sahendo preparar-
se e educar a sociedade para que esses individuos sejam respeitados como mais velhos
sim, mas também detentores de muito conhecimento através da vivéncia e nao somente
daquilo que aprendemos nos livros, para que possamos ter uma sociedade mais familia,
mais inclusiva e mais apreciadores daqueles que, um dia, seremos nds oS mais jovens,
estaremos ocupando o lugar dos nossos pais.
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ESPACO
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ADVOCACIA

EXTRAJUDICIAL

Fim de ano chegando, recesso forense e uma das possibilidades para o
advogado que nao podera gozar férias, & se dedicar a advocacia
extrajudicial, pois, & uma via vantajosa tanto para as pessoas fisicas e
juridicas que desejam mais celeridade e economia de custos nos
procedimentos legais, quanto para 0s advogados.

por Neemias Pereira Lima Para estes uIt|~mos - 08 advogados extrajudiciais - a atuacao ness? ramo
Advogado piblico efetivo, socio do Escritdrio representa ndo apenas uma fonte de renda, mas uma opcao de
de Advocacia Vidal & Pereira Lima e crescimento profissional. E que mudancas recentes na lei passaram a
Reesigenite da,088 de Sav Pedrovq AletacR) priorizar a desjudicializacdo, além de aumentarem a lista de atos que
e Presidente da Comissao de Prerrogativas da . o

OAB S0 Pedro da Aldeia. podem ser assessorados pela advocacia extrajudicial.

0 que é advocacia extrajudicial?

A advocacia extrajudicial & um ramo da prestacao de servicos juridicos que compreende todos aqueles
procedimentos legais que podem ser conduzidos sem passar pelo Poder Judiciario.

Esses procedimentos sao diversos, e vao desde o Direito de Familia até o Direito Empresarial. Em alguma medida, a
advocacia extrajudicial se aproxima, portanto, da advocacia consultiva.

Mas a atuacdo de um advogado focado no ambito extrajudicial ndo se reduz ao consultivo. Em 2007, a promulgacao da
Lei 11.441 /07 passou a permitir a realizacao de inventario, partilhas, separacao consensual e divorcio consensual por
vias administrativas - isto &, extrajudiciais.

Além disso, o novo CPC, sancionada em 2015, em substituicio ao texto de 1973, também incentiva a
“desjudicializacao”.

E que 0 novo Cddigo prioriza 0s métodos e solucdes consensuais para resolucdo de conflitos. E permite, ainda, que
lides até entao hastante comuns no judicidrio sejam realizados por vias extrajudiciais.

No entanto, quando se diz que a advocacia extrajudicial nao envolve o Poder Judiciario, ndo significa que nao existam
instancias reguladoras nesse ramo de atuacao.

Pelo contrario, para garantir seguranca juridica, oS procedimentos extrajudiciais costumam ser realizados em
serventias extrajudiciais (tabelionatos, registros civis, notariais, etc) e cartérios.

Logo, fica claro, a assuncdo das vias extrajudiciais como caminho principal de atuacdo do advogado nao reduz a
necessidade de qualificacao desse profissional. Como veremos adiante, a busca de conhecimento & fundamental para
todos que desejem atuar nesse ramo.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2007/lei/l11441.htm
https://www.projuris.com.br/tudo-sobre-o-novo-cpc/
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Ambito extrajudicial:

0 dmbito extrajudicial & uma opcao para realizar procedimentos legais sem que se
recorra aos tramites do poder judiciario. Inventarios, divarcios, cobrancas e outros
tipos de acordos podem ser realizados por essa via.

A principal vantagem de recorrer a resolucao extrajudicial & seguramente, a
agilidade. Em 2022, um estudo do Conselho Nacional de Justica, dava conta de que
processos no amhito do Direito Civil, por exemplo, tramitam em média 17 meses, até
receher a primeira sentenca.

Com a possibilidade de realizar procedimentos e acordos extrajudiciais, & possivel
reduzir significativamente esse tempo. A celeridade promove, entao, outra vantagem
para aqueles que optam pelo ambiente extrajudicial: a reducao de custos.

Como atuar na advocacia extrajudicial? 6 oportunidades

Agora que vocé ja sabe o que € a advocacia extrajudicial, @ hora de conhecer algumas
oportunidades de atuacao para os profissionais do direito nessa area.

1. Consultoria juridica para pessoas fisicas e juridicas
Responder dividas e fornecer orientacoes sobre qual o melhor caminho a seguir @
uma das frentes de atuacao mais importantes para aqueles que trabalham com
advocacia extrajudicial.

Por meio da consultoria juridica, o advogado apresenta ao cliente as implicacoes
legais de determinadas acoes, sugere adequacdes para garantir a conformidade legal
e apoia o cliente na reducao do risco de litigios.

2. Advocacia extrajudicial no Direito da Familia e
sucessoes

Muitas questoes de Direito da Familia e Sucessoes podem ser resolvidas de maneira
extrajudicial. E o caso, por exemplo, dos acordos de dissolucdo de unido estavel ou
de divorcio extrajudicial, que permitem as partes formalizar o término da relacdo de
modo mais célere.

A advocacia extrajudicial pode colaborar ainda no planejamento sucessorio,
orientando como garantir a correta titularidade dos bens e evitar a dilapidacao do
patriménio familiar.

Além das ac0es mais comuns, como a contratacao de seguros de vida e planos
previdenciarios, com a ajuda de um advogado, & possivel estabelecer medidas legais
de planejamento.

Inventarios, testamentos, holdings familiares e doacoes em vida sao alguns dos
procedimentos conduzidos extrajudicialmente.

Para seguir aprendendo, veja nosso guia sobre inventario extrajudicial.


https://bibliotecadigital.cnj.jus.br/jspui/handle/123456789/541
https://www.projuris.com.br/holding-familiar/
https://www.projuris.com.br/inventario-extrajudicial/
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3. Atuacao no Direito Previdenciario

A advocacia extrajudicial pode ser uma aliada para oS segurados que desejam
pleitear direitos previdenciarios, sobretudo no caso da previdéncia pablica.

0 advogado que atua nesse ambito colabora, sobretudo, na validacdo dos
documentos necessarios e na orientacao quanto ao tramite previdenciario.

Ele pode, ainda, representar o cliente em pedidos administrativos junto a orgaos
como o Instituto Nacional de Seguro Social (INSS). Ou, por exemplo, colaborar na
elaboracao de recursos, quando ha a negativa do pedido do segurado.

4. Acordos extrajudiciais

Os acordos extrajudiciais sao ferramentas importantes para a resolucao rapida e
consensual de conflitos. Na pratica, as partes (ou seus representantes) realizam
encontros de mediacdo, conduzidos por um mediador que nao o juiz.

Quando uma proposta consensual é aprovada pelos envolvidos no litigio, é firmado
um termo de acordo - documento que materializa as decisdes e estipula as
obrigacoes e responsahbilidades das partes.

Nesse contexto, o advogado pode trabalhar na representacao e no apoio as partes,
durante as negociacoes. Bem como, auxiliar o cliente na elaboracao e verificacao
das clausulas presentes no termo de acordo.

Para saher mais, leia tamhém nosso guia sobre acordos judiciais.

5. Elaboracao de pareceres juridicos

A confeccao de pareceres juridicos @ outra das atribuicoes que podem ser
assumidas na advocacia extrajudicial. 0 parecer juridico & uma espécie de
relatorio, que resume uma determinada situacdo ou fato sobh o ponto de vista do
advogado.

E, em certa medida, um documento opinativo, que reflete as concepcdes do
parecerista. Mesmo assim, precisa estar fundamentado na jurisprudéncia e nas leis
vigentes para que seja crivel.

6. Defesa em processos administrativos

No Direito Administrativo, € relativamente comum que os fatos sejam primeiro
apurados e julgados em instancias administrativas. Para tal, usam-se instrumentos
como a sindicancia interna e 0 processo administrativo.

E nesse cendrio que a advocacia extrajudicial se faz presente. 0 profissional do
Direito atua, portanto, nessas esferas anteriores ao Poder Judiciario.

Elaborar na defesa do cliente, orientar quanto a producdo de provas e confeccionar
pecas recursais sao apenas algumas das atividades que podem ser assumidas
pelos advogados que desejam trabalhar nessa seara.


https://www.projuris.com.br/acordo-judicial/
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Como ganhar dinheiro com a advocacia extrajudicial?

Com o advento do novo CPC e a ampliacao das possibilidades de atuacdo extrajudicial, muitos
profissionais do Direito passaram a considerar uma migracao na carreira ou conciliar a
atuacao extra e judicial.

Como ocorre em quase qualquer area do Direito, contudo, dar oS primeiros passos na
advocacia extrajudicial pode nao ser simples. Se especializar, captar novos clientes e
fortalecer sua posicdo no mercado sao apenas alguns dos desafios encontrados.

Por isso, separamos, abaixo, quatro dicas que vao facilitar sua entrada nesse ramo de
atuacao:

- Defina um plano de carreira

0 propdsito & uma das definicoes mais importantes ao abrir qualquer negdcio, e na carreira
juridica nao é diferente. Nao hasta decidir por trabalhar com advocacia extrajudicial, &
preciso pensar a médio e longo prazo.

Seu objetivo & consolidar um escritorio proprio a longo prazo?

Vocé deseja atuar como profissional autonomo ou prefere adquirir experiéncia trabalhando
junto a um escritorio especializado na area?0utra pergunta pertinente & sobre 0 ramo
especifico em que vocé deseja atuar, quando se trata de advocacia extrajudicial.

Como vimos, situacoes que podem ser tratadas extrajudicialmente surgem no Direito da
Familia, Previdenciario, Administrativo, Empresarial e em muitos outros.

Assim, o ideal & escolher um ramo em especifico, que sera seu foco de estudo e atuacao. Para
iss0, vocé pode considerar seu espaco geografico - as demandas mais comuns da sua regido
de atuacdo, em comparacao a concorréncia ja existente -, hem como, Seus interesses e
habilidades pessoais.

Desse modo, seu plano de carreira deve contemplar, primeiro, com quais areas do Direito e em
qual modalidade vocé deseja construir sua trajetdria profissional.

Depois, deve estahelecer metas futuras. Onde vocé deseja estar em dois, cinco ou dez anos,
por exemplo. Com tudo isso em mente, vocé terd mais consciéncia sobre os esforgos que
precisa fazer para chegar onde deseja.

- Busque especializacao na area

Como vimos ao longo deste artigo, a advocacia extrajudicial & uma area ampla e que envolve
ter conhecimentos bastante variados, sobre procedimentos tao distintos quanto um
inventario ou uma sindicancia.
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Por isso, & fundamental que vocé husque especializacdo na drea. No Brasil, existem dezenas de
livros e muitos cursos que podem |he ajudar nesse processo.

Vocé pode comecar, por exemplo, entendendo questdes tedricas, de doutrina e jurisprudéncia, de
forma autodidata. Depois, pode huscar a ajuda de um curso ou consultoria especializada para
aprender estratégias e macetes da pratica juridica.

0 importante, nestes casos, & nunca deixar de buscar atualizacao.

- Tenha planejamento financeiro

De nada adianta ter planejamento de carreira, e investir tempo e dinheiro em tornar um especialista
no tema, se as suas financas se tornarem um ohstaculo

Por isso, ao dar oS primeiros passos na advocacia extrajudicial, € mandatorio que vocé tenha um
planejamento financeiro.

Primeiro, calcule quanto vocé precisa ganhar para manter suas necessidades hasicas e o hom
funcionamento de todos os aspectos do seu negocio - desde ambiente fisico, internet e energia
elétrica, até gastos com pessoal, contabilidade ou outros. So assim, seu negocio tera
sustentahilidade e sadde financeira.

Com isso em mente, & hora de definir o valor dos seus servicos. Considere a tabela da 0AB, o0s
valores praticados no mercado e o seu nivel de qualificacdo. Se precisar de ajuda, confira tamhém
nosso artigo sohre calculo de honorarios.

E, em terceiro lugar, tenha controle permanente sobre as financas do seu negdcio. Mesmo que vocé
atue de forma autonoma, é fundamental manter controle sobre seu fluxo de caixa, e sobre as contas
a pagareareceber.

Invista em marketing juridico

Todo o esforco de organizacao, de planejamento e especializacdo serao em vao Se vocé nao
conquistar clientes para o seu negocio. As demandas que podem ser atendidas pela advocacia
extrajudicial sao muitas e, certamente, ha pessoas fisicas e empresas precisando dos seus
Servicos.

Mas, para que essas pessoas conhecam vocé e acreditem no seu trabalho, muitas vezes, & preciso
investir em estratégias de atracao e captacao de clientes, abarcadas pelo guarda-chuva do
Marketing Juridico.

Manter redes sociais, criar e alimentar um blog de davidas juridicas e construir um hom
relacionamento com a imprensa local sao apenas algumas das acoes possiveis para dar notoriedade
a0 seu trabalho.

E claro que, ao investir em marketing, vocé precisa ter em mente o que o Codigo de Etica e Disciplina
preconiza, para nao incorrer em faltas. Aqui, veja um resumo do que pode e do que ndo pode ser
feito no Marketing Juridico.

E, na medida em que seu planejamento financeiro permitir, considere a contratacao de um
profissional de comunicacao e marketing para ajudar vocé com a estratégia escolhida.



https://www.projuris.com.br/o-que-e-jurisprudencia/
https://www.projuris.com.br/honorarios-advocaticios/
https://promo.projuris.com.br/marketing-juridico-o-que-pode-e-nao-pode

EDICAO 05 | DEZEMBRO /2022 | PAGINA 21
Curso de advocacia extrajudicial: vale a pena investir?

Pode estar se perguntando onde encontrar conhecimento para se tornar um especialista em
advocacia extrajudicial. Uma husca rapida na internet vai lhe trazer dezenas de opcoes de
CuUrsos nessa area, e claro.
Contudo, antes de embarcar em qualquer esforco amplo de aprendizado, certifique-se de
que aquele curso, workshop ou formacdo & a melhor opcao para a sua realidade . Para fazer
essa avaliacao, vocé pode considerar o checklist de perguntas abaixo:
e 0 conteddo e foco dessa formacao ajudarao a alcancar minha meta profissional de
curto prazo?
e 0 valor investido nessa formacdo esta dentro do meu planejamento financeiro e do
meu orcamento atual?
e Asavaliacoes de outras pessoas que ja fizeram o curso sao positivas?
e Porquais motivos estou escolhendo esse curso - e nao outro?
Com essas questoes em mente vocé fara um investimento mais consciente e estara melhor
preparado(a) para aproveitar ao maximo tudo que a educacao formal pode Ihe oferecer.
Entretanto, se vocé perceber que nao é hora de se comprometer com um curso ou formacao,
lembre-se que ha dezenas de outras formas de seguir aprendendo sobre advocacia
extrajudicial - € 0 caso dos livros que traremos a Seguir.

- Livros de advocacia extrajudicial

Independente da area, livros sao sempre um bom recurso para comecar a se familiarizar
Com um novo tema.

Por isso, ahaixo, separamos dois dos melhores livros de advocacia extrajudicial. Sao obras
abrangentes, que [he darao uma visao ampla sobre oS principais tramites e atos dessa area
de atuacao.

Lembre-se, no entanto, que se vocé deseja se aprofundar em uma drea especifica da
advocacia extrajudicial, o ideal é procurar obras com foco especifico no tema de seu
interesse.

1.Advocacia Extrajudicial - Doutrina e pratica, por Rodrigo Arantes De Carvalho
Em suas 421 paginas, o livro faz um compilado da teoria e da pratica juridica, com foco nos
profissionais do Direito - advogados e cartorios - que precisam conduzir toda sorte de atos
extrajudiciais, sobretudo a partir do CPC/15.

2.Procedimento Extrajudicial, por Mario Do Carmo Ricalde
A obra considera as mudancas provocadas pela Lei n® 11.441/07 e pelo Codigo de Processo
Civil (CPC/15), para promover a desjudicializacao.
Ja em sua 2° edicdo, “Procedimento Extrajudicial” (304 pdginas) da énfase aos tramites
necessarios para efetivar alguns dos principais atos extrajudiciais, como inventarios e
partilhas, acordos trabalhistas, atas notariais, entre outros.


https://www.projuris.com.br/ata-notarial/
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Perguntas frequentes sobre advocacia extrajudicial:

0 que @ advocacia extrajudicial?

A advocacia extrajudicial @ um ramo de atuacdo juridica que prioriza procedimentos
externos ao tramite comum do Poder Judiciario. Assim, sao contemplados, sobretudo,
acordos e solucoes consensuais, fundamentadas em cartorios e serventias
extrajudiciais.

De modo geral, a via extrajudicial ganhou maior notoriedade no Brasil devido as
mudancas trazidas pela Lei 11.441/07 e pelo novo Codigo de Processo Civil (CPC/15).

Quanto ganha um advogado extrajudicial?

0s proventos de um advogado extrajudicial vao variar de acordo com o mercado em que
ele atua e com seu namero de clientes.

Advogados extrajudiciais que atuam com consultoria no ambito do Direito Empresarial,
por exemplo, tendem a ter menos clientes, mas assumem projetos de maior valor
agregado. Enquanto que advogados extrajudiciais com foco em questoes
previdenciarios terao muitos clientes, com um ticket médio, em geral, inferior.

Quem pode exercer advocacia extrajudicial?

0 exercicio da advocacia - mesmo a extrajudicial - & exclusiva dos advogados,
inscritos nos quadros da Ordem dos Advogados do Brasil (0AB). Alguns servicos
especificos podem ser prestados pelos hacharéis em Direito, mas a maioria exige
qualificacao como advogado.

Conclusao

Como vocé viu, a advocacia judicial & uma area rica em oportunidades, tanto para o
jovem advogado, quanto para aqueles profissionais que desejam migrar o foco de suas
carreiras.

Ter planejamento de carreira e financeiro, bem como, se especializar nas areas, sao
requisitos essenciais para ter sucesso nesse ramo. Esperamos, entdo, que as dicas
trazidas aqui ajudem vocés a dar oS primeiros passos.



EDICAO 05 | DEZEMBRO /2022 | PAGINA 24

ESPACO
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DOACAO PARA O POS-TRAUMA
DA DRA. KATIA SANTANA

}- Essa é a minha mae, Katia Santana, 43
] anos, professora de danca de saldo ha 25
anos em cabo frio e advogada.

« No dia 13/09/22, ela sofreu um forte
atro?elamanto, causando um traumatismo
craniano, formando um edema cerebral

rave e atualmente se encontra em coma
_1r_|duz1 o no Hospital Estadual Alberto
orres.

« Atualmente ela nao possui nenhuma renda,
pois trabalhava de forma auténoma, nao
possui seguros ou plano de saude e nao
sabemos por quanto tempo pode durar o
coma.

por Neemias Pereira Lima
Advogado pablico efetivo, socio do
Escritrio de Advocacia Vidal &
Pereira Lima e Presidente da 0AB de
Sao Pedro da Aldeia - RJ.

= Estou criando essa vaquinha gara o}
Iralam?lo pés-trauma e ajuda comas
contas de casa, pois nem eu ou minha irma
trabalhamos atualmente.

» Vamos precisar de ajuda COT gastos atuais
e para a reabilitacao, como: fisiotera

ia
sicélogo, neurologistas rareaval? oes
Medicamentos. m—— o

CHAVE PIX: CPF - 062.967.047-12 - Patrick Carmona
TED/DOC: Ag 0001 c¢/c 60330946-0 (260 - nubank)

Vamos ajudar a colega advogada da Regido dos Lagos que esta
precisando da nossa solidariedade!

Dra. Katia Santana esta em situacao de vulnerabilidade social e
incapacitada para o trahalho e precisando muito da nossa ajuda!

Como doar?

CHAVE PIX : CPF - 062.967.047-12 - PATRICK CARMONA

TED/DOC: Ag 0001 ¢/c 60330946-0 (260 - nubank)

Contamos com a ajuda de todos vocés!
Atenciosamente,

Neemias Pereira Lima
Presidente
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ESPACO

Dezembro Laranja: campanha reforca
cuidados contra o cancer de pele

A doenca é provocada pelo crescimento anormal e descontrolado das células
que compoem a pele. Essas células se dispoem formando camadas e, de
por Patricia Regina de Aradjo Xavier acordo com as que forem afetadas, sao definidos os diferentes tipos de
Advogada, e p6s graduada em Direito do cancer. 0s mais comuns sao 0S carcinomas hasocelulares e os
Trabalho, Processo do Trabalho, e em espinocelulares. Mais raro e letal que oS carcinomas, o melanoma é o tipo

Direito Previdenciario, Presidente do T T e Ep
Conselho de Etica da 0AB SPA, Secretaria g fele.

Adjunta da OAB SPA, presidente da
Comissao de Direitos Humanos da Fatores de risco:

UHBAY 55 B 0% BB - Historia familiar de cancer de pele;
Comissao de Direito Previdénciario. . ‘
- Pessoas de pele e olhos claros, com cabelos ruivos ou loiros;
- Pessoas que trabalham frequentemente expostas ao sol sem protecao
adequada;
- Exposicao prolongada e repetida ao sol na infancia e adolescéncia.

Sintomas:

0 cancer da pele pode se assemelhar a pintas, eczemas ou outras lesoes benignas. Assim, conhecer hem a pele e
saber em quais regioes existem pintas, faz toda a diferenca na hora de detectar qualquer irregularidade. Somente
um exame clinico feito por um médico especializado ou uma hidpsia podem diagnosticar o cancer da pele, mas é
importante estar sempre atento aos seguintes sintomas:

- Uma lesao na pele de aparéncia elevada e brilhante, translicida, avermelhada, castanha, rdsea ou multicolorida,
com crosta central e que sangra facilmente;

- Uma pinta preta ou castanha que muda sua cor, textura, torna-se irregular nas hordas e cresce de tamanho;

- Uma mancha ou ferida que ndo cicatriza, que continua a crescer apresentando coceira, crostas, erosoes ou
sangramento.

Prevencao:

- Evite exposicao prolongada ao sol entre 10h e 16h;

- Use sempre protecao adequada, como honés ou chapéus de abas largas, dculos escuros, harraca e filtro solar com
fator minimo de protecdo 15. Usar o filtro Solar apenas uma vez durante todo o dia ndo protege por longos periodos. E
necessario reaplica-lo a cada duas horas, durante a exposicao solar. Mesmo filtros solares “a prova d'agua” devem
serreaplicados.
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No trabalho ao ar livre:

- Ndo deixe de usar: chapéus de abas largas, camisas de manga longa e calca comprida;
- Se puder, use oculos escuros e protetor solar;

- Procure lugares com sombra;

- Sempre que possivel evite trabalhar nas horas mais quentes do dia.

Quais os direitos de quem tem cancer de pele?

0s heneficios previdenciarios que as pessoas com cancer poderdo ter sao os seguintes: Auxilio-Doenca (Auxilio
por Incapacidade Tempordria); Auxilio-Acidente; Aposentadoria por Invalidez (Aposentadoria por Incapacidade
Permanente).

\ 4

DEZEMBRO VERDE

ALERTA SOBRE MAUS-TRATOS
AOS ANIMAIS DE ESTIMACAO

Durante todo este més a campanha Dezembro Verde vai alertar a populacao sobre as graves consequéncias do
abandono de animais e fomentar a guarda responsavel dos bichinhos, geralmente caes e gatos que vagam nas
ruas, apos serem ahandonados por seus tutores. Embora nao haja estatisticas oficiais, uma estimativa da
Organizagao Mundial da Sadde (OMS) aponta que mais de 30 milhdes de caes e gatos estejam em situacao de
abandono no Brasil.

Abandonar ou maltratar animais & crime previsto pela Lei Federal n® 9.605/98. Vale lemhrar que uma nova
legislacdo, a Lei Federal n®14.064/20, sancionada em setemhro, aumentou a pena de detencao que era de até
um ano para até cinco anos para quem cometer este crime. Além disso, o rito processual passa a vara criminal,
nao mais ao juizado especial.

“A'maioria dos animais abandonados nao é resgatada e sofre com fome, doencas, exposicao ao tempo, riscos de
atropelamento e traumas que interferem em seu hem-estar mental e comportamento”, alerta a médica-
veterindria Cristiane Pizzutto, presidente da Comissao Técnica de Bem-estar Animal (CTBEA) do CRMV-SP.

Outra questdo grave sdo 0S prejuizos a saude pablica. “0 abandono impacta diretamente na vida das pessoas,
pois animais nas ruas causam acidentes de transito, prejudicam o turismo e afetam a sadde piblica - devido as
doencas que afetam tanto humanos quanto animais”, diz a médica-veterindria Rosangela Gehara, que integra a
CTBEA/CRMV-SP.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9605.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2020/Lei/L14064.htm
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Abandonos aumentam em dezembro

A escolha deste més para a campanha esta relacionada ao fato de que, neste periodo do ano, 0s casos de
abandono aumentam de forma expressiva. “Acontece de familias deixarem seus animais nas ruas, isentando-se
da responsabilidade quando vao se ausentar para as viagens de férias e festas de fim de ano”, sinaliza
Cristiane.

Segundo Rosangela, “trabalhos internacionais mostram que as principais causas de abandono sao, em primeiro
lugar, problemas no comportamento dos animais e, em segundo lugar, alteracoes na rotina de casa - ai entra a
questao das viagens e mudancas de endereco.”

Mas, a pandemia também ajudou a aumentar esse nimero, destaca Rosangela. “Infelizmente soubemos que
houve um aumento do ndmero de abhandono no inicio da pandemia, as pessoas ficaram com medo de que oS
animais pudessem transmitir o coronavirus. Na verdade eles nao transmitem, algumas espécies sao tao vitimas
quanto a gente, podem pegar o coronavirus da gente, mas nao transmitem. Mas, por causa de algumas noticias
sensacionalistas, as pessoas abandonaram oS caes e gatos”

A médica veterinaria destaca que atualmente o abandono tem acontecido por questoes financeiras, as pessoas
estao ficando sem recursos para cuidar dos animais domésticos. “Agora temos visto um maior nimero de
abandono por conta da crise socioecondmica, as pessoas estao mudando de casa, de estado, perdendo seus
empregos, e infelizmente isso acaba afetando e muitas pessoas abandonaram oS animais por conta desta
questdo”, [amenta.

Doencas em animais abandonados

Animais nas ruas, sem os devidos cuidados de saude e higiene, também podem desenvolver as zoonoses, ou
seja, doencas infecciosas transmitidas de animais para seres humanos e vice-versa.

“Uma grande quantidade de animais nas rua pode aumentar a incidéncia de algumas doencas que Sao
transmitidas por vetores, por mosquitos, como a leishmaniose, doencas fingicas, como & o caso das
esporotricose nos gatos e a raiva, apesar que o Brasil tem um 0timo controle da raiva atraveés da vacinacao
anual. Mas, em paises onde nao tem essa vacinacdo e grande animais nas ruas, acaham transmitindo a doenca
entre eles e as pessoas’, detalha Rosangela.

A veterindria alerta sobre a importancia de manter os animais seguros. “E preciso manter a guarda responsavel,
castrar 0s animais, manté-los dentro de casa e nunca abandonar. Se o animal tiver qualquer problema de
comportamento ou sadde procure ajuda, mas nunca abandone, porque 0 abandono causa um extremo sofrimento
a0 animal. Os animais, principalmente os caes, tém uma cognicao de uma crianca de trés anos. Entao imagina
pegar uma crianca de trés anos e abandonar no meio de uma estrada, numa praca, imagina como é o sofrimento
psicologico e fisico desse animal diante do abandono!”, compara Rosangela.
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Escolha consciente
Em seu papel social, os médicos-veterinarios sdo agentes conscientizadores contra o abandono. 0s
profissionais devem dar orientacao desde o momento da escolha do pet até os cuidados para a sadde e 0 hem-
estar ao longo da vida do animal. “As familias precisam buscar essas orientacoes antes e depois da
adocdo/aquisicdo do pet”, diz.

Cristiane compartilha desta opiniao e enfatiza que “o médico-veterinario pode explicar sobre a lida com o0s pets
no que diz respeito a comportamento e saude, para ampliar o olhar dos tutores sobre a responsabilidade que é
ter um animal de estimacao.”

As especialistas recomendam uma reflexdo antes de adotar ou comprar um animal doméstico. E importante
fazer os seguintes questionamentos:

-Todos na familia estao de acordo com a presenca do animal?

- 0 animal tera onde ou com quem ficar quando o tutor for viajar?

-0 animal tera um espaco adequado para dormir e hrincar?

- 0 tutor tera tempo para fazer passeios e dar a atencao diaria que o animal requer?
- Havera condicdes de levar o animal regularmente ao médico-veterinario?

Deniincia

Quem presencia maus tratos com animais e deseja denunciar, deve seguir as seguintes recomendacdes: reunir
todas as provas existentes (como fotos, videos, imagens de circuitos de condominios, audios) e com o material
em maos, ir até uma delegacia de policia e registrar o holetim de ocorréncia.

Segundo Rosangela, a fiscalizacao de maus tratos pode ser feita por qualquer cidadao. “Se uma pessoa vir
alguém abandonando um animal no meio de uma estrada, essa pessoa pode filmar, fotografar, anotar a placa do
carro e acionar de preferéncia a policia ambiental. Quem abandonou vai ser indiciado e se for pego em
flagrante, cometendo o crime de maus tratos, vai ser investigado e se houver uma denincia vai ser instaurado
um inquérito”.

A veterindria alerta tamhém que, se possivel, deve-se tentar resgatar o animal. “E muito importante também
tentar salvar esse animal, se ele for abandonado no meio da estrada, tentar resgatar, quando & uma estrada que
tem uma concessionaria, avisar onde foi avistado esse animal, pois eles sao extremamente vulneraveis, muitos
sao atropelados e acaham acontecendo muitos acidentes graves, até fatais, com pessoas que tentam desviar
desses animais nas estradas”, finaliza.

Saiba mais sobre os direitos dos animais

A liberdade, a integridade fisica e, sobretudo, a vida estdo entre os direitos dos animais, assim como ocorre
com 0s humanos. De acordo com correntes do movimento em defesa desses seres, humanos e hichos sao iguais
quando se trata de sensibilidade a dor e ao sofrimento psiquico.
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Pensando nisso, convidamos vocé a conhecer melhor o que diz a Declaracao Universal dos Direitos dos Animais,
publicada em 1978. Neste texto, vocé se informara sobre novidades a respeito desse assunto, entendendo a
diferenca entre hem-estar e direitos dos animais. Vamos la?

Declaracao Universal dos Direitos dos Animais

A Declaracao Universal dos Direitos dos Animais foi criada em 1977 pela Liga Internacional dos Direitos dos
Animais. No entanto, so0 foi proclamada um ano depois pela Organizacao das Nacoes Unidas para a Educacao, a
Ciéncia e a Cultura (Unesco), orgao da ONU.

0 documento contém 14 artigos que reforcam o entendimento de que oS animais possuem direito a uma vida
digna. Para isso, cabe aos humanos o dever de proteger e cuidar dos animais, sohretudo dos que estao no
convivio.

Entre 0s apontamentos no documento, estao o direito a igualdade enquanto seres vivos e o direito de viver em
condicoes proprias da espécie.

0s 10 direitos dos animais
Levando em consideracdo que todos os animais possuem direitos, a Declaracao Universal definiu as dez
principais premissas para cuidar dos pets, sob o olhar da legislacao.

1.Todos 0s animais tém o mesmo direito a vida;

2.Todos os animais tém direito ao respeito e a protecao dos humanos;

3.Nenhum animal deve ser maltratado;

4.Todos os animais selvagens tém o direito de viver livremente no habitat;

5.0 animal que o humano escolher para companheiro nunca deve ser ahandonado;

6.Nenhum animal deve ser usado em experiéncias que causem dor;

7.Todo ato que poe em risco a vida de um animal € um crime contra a vida;

8.A poluicao e a destruicdo do meio amhbiente sao considerados crimes contra 0S animais;

9.0s direitos dos animais devem ser defendidos por lei;

10.0s humanos devem ser educados para ohservar, respeitar e compreender oS animais desde a infancia.

Legislacao brasileira sobre direito dos animais
Embora ndo oficializada, a Declaracao Universal dos Direitos dos Animais é referéncia para a criacao de leis e
politicas pablicas voltadas para os direitos dos animais no Brasil.

No pais, ferir, maltratar e cometer ato de abuso contra animais silvestres, domésticos e domesticados ja sao
considerados crimes de maus-tratos, de acordo com a Lei de Crimes Ambientais.

Em 2019, o Senado Federal aprovou o Projeto de Lei (PL) n°® 27/2018, que determina que oS animais sao seres
sencientes, ou seja, sensiveis a dor e ao sofrimento emocional. Esse pensamento ja era defendido ha mais
tempo pelo movimento em prol dos animais.



EDICAO 05 | DEZEMBRO /2022 | PAGINA 26

APLn®27/2018, que seguiu para a Camara dos Deputados, propde a inclusdo da determinacao de que 0S animais
nao sejam mais vistos como hens moveis aos olhos do Codigo Civil na Lei de Crimes Ambientais. Sendo assim,
eles passam a ser pertencentes de direitos.

Discussoes como essa dao ainda mais protecdo juridica aos animais no momento em que atos de maus-tratos
sao comprovados. Além disso, ratificam a importancia da conscientizacao sobre os direitos dos animais no
Brasil.

Punicoes para maus-tratos a animais

Atualmente, a Lei de Crimes Ambientais estabelece que quem comete maus-tratos a animais pode sofrer
detencdo de trés meses a um ano e multa. Além disso, pode haver um aumento de um sexto a um terco caso 0
animal venha a obito.

Em 2020, a Lei n®14.064 aumentou as penas de maus-tratos a animais domésticos, como caes e gatos, de dois a
cinco anos de reclusao. No entanto, com a revisao da lei, entram em vigor punicoes para crimes contra a fauna e
0S animais selvagens no geral.

Vale lemhrar que esses maus-tratos dizem respeito a abusos, mutilacao ou ferimentos contra animais de
qualquer espécie, domésticos e silvestres. Quem presencia tais atos deve denunciar aos 6rgaos competentes
para que as providéncias cahiveis sejam tomadas.

Como denunciar maus-tratos a animais?
Existem trés formas de fazer denincias de maus-tratos a animais. A mais famosa & por meio da delegacia de
policia mais proxima, escolha de muitas pessoas. 0 0rgao esta presente em hasicamente todos 0s municipios
brasileiros. Basta ir até |a presencialmente e fazer a queixa.

Outra opcdo & por meio da central de dendncias do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovéveis (IBAMA). A ligacdo é gratuita, e a dendncia pode ser feita de forma andnima. £ sd ligar para
onimero 0800 618080 e relatar a situacao de maus-tratos com o maximo possivel de detalhes.

Tamhém vale lembrar que cada estado tem um nimero especifico de disque-dendncia. Por meio dele, a
solicitacao & encaminhada ao 0rgao responsavel por apurar o caso. Basta consultar o nidmero pela internet e
fazera ligacao.

Bem-estar animal X direitos dos animais

Como vimos, a publicacdo da Declaracao dos Direitos dos Animais, de 1978, foi um incentivo para esse debate
em todo o mundo. Desde entdo, o tema vem ganhando ainda mais relevancia ao ocupar espacos como o0
legislativo.

Sendo assim, consideramos importante compartilhar reflexoes que surgem a partir do cotidiano. 0 uso correto
dos termos “hem-estar animal” e “direitos dos animais” & um exemplo disso.


http://normas.leg.br/?urn=urn:lex:br:federal:lei:1998-02-12;9605
http://normas.leg.br/?urn=urn:lex:br:federal:lei:2020-09-29;14064
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Bem-estar animal

E uma ciéncia que atua a partir de parametros mensurdveis, relacionados a caracteristicas externas:
temperatura do amhiente, comportamento animal, manejo, entre outras. Por isso, esta mais ligada aos animais
que vivem nas fazendas e sao abatidos para consumo humano.

Quando for ao mercado, tenha a curiosidade de observar a emhalagem para encontrar o selo ou o certificado de
bem-estar animal. Isso significa que aquele animal abatido foi avaliado e atestado como saudavel para
consumo.

Direitos dos animais

Como foi explicado, os direitos englobam regras criadas para garantir a protecao aos animais contra maus-
tratos. Além disso, asseguram que todas as espécies, domesticas e silvestres, tenham uma existéncia digna.
Reunidas na Declaracao Universal dos Direitos dos Animais, essas regras estao ligadas a ética e a legislacdo. 0
cumprimento delas & um dever dos seres humanos, passiveis de punicao prevista em lei.

0 uso correto desses termos contribui para o movimento em defesa dos animais alcancar cada vez mais
resultados. 1SS0 porque pessoas mais conscientes se tornam tutores responsaveis e cidadaos fiscalizadores
das boas praticas no convivio com 0s animais.

Agora que voce ja sabe quais sao os direitos dos animais e como eles mobilizam a sociedade, que tal descobrir
como ajudar para que eles sejam garantidos? Ficamos felizes em dizer que o primeiro passo ja foi dado ao
realizar a leitura deste artigo e esperamos que, no dia a dia, cada um faca a sua parte.

DEZEMBRO VERMELHO

CAMPANHA NACIONAL DE PREVENCAO
AO HIV/AIDS E OUTRAS INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

0 Dezembro Vermelho, campanha instituida pela Lei n® 13.504/2017, marca uma grande mobilizacad”nacional na
luta contra o virus HIV, a Aids e outras IST (infeccdes sexualmente transmissiveis), chamando a atencao para a
prevencao, a assisténcia e a protecao dos direitos das pessoas infectadas com o HIV.

A campanha @ constituida por um conjunto de atividades e mobilizacdes relacionadas ao enfrentamento ao
HIV/Aids e as demais IST, em consonancia com os principios do Sistema Unico de Sadde, de modo integrado em
toda a administracao publica, com entidades da sociedade civil organizada e organismos internacionais.



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/lei/L13504.htm
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A campanha deve promover:

- lluminacao de prédios pablicos com luzes de cor vermelha;
- Promocao de palestras e atividades educativas;

- Veiculacdo de campanhas de midia;

- Realizacdo de eventos.

Aids:

Aids é a doenca causada pela infeccao do Virus da Imunodeficiéncia Humana (da sigla em inglés HIV). Esse
virus, do tipo retrovirus, ataca o sistema imunoldgico, que & o responsavel por defender o organismo de
doencas. As células mais atingidas sao os linfocitos T CD4+. 0 virus é capaz de alterar o DNA dessa célula e fazer
copias de si mesmo. Depois de se multiplicar, rompe os linfocitos em husca de outros para continuar a infeccao.

Transmissao:

0Os pacientes soropositivos, que tém ou nao Aids, podem transmitir o virus a outras pessoas pelas relacoes
sexuais desprotegidas, pelo compartilhamento de seringas contaminadas ou de mae para filho durante a
gravidez e a amamentacao, quando nao tomam as devidas medidas de prevencao. Por isso, & sempre importante
fazer o teste e se proteger em todas as situacdes.

Tratamento:

Todas as pessoas diagnosticadas com HIV tém direito a iniciar o tratamento com o0s medicamentos
antirretrovirais, imediatamente, e, assim, poupar o seu sistema imunolégico. Esses medicamentos (coquetel)
impedem que o virus se replique dentro das células T CD4+ e evitam, assim, que a imunidade caia e que a Aids
apareca.

Infeccoes Sexualmente Transmissiveis:

As Infeccoes Sexualmente Transmissiveis sao causadas por virus, bactérias ou outros microrganismos. Sao
transmitidas, principalmente, por meio do contato sexual (oral, vaginal, anal) sem o uso de preservativo
masculino ou feminino, com uma pessoa que esteja infectada.

De maneira menos comum, as IST tamhém podem ser transmitidas por meio ndo sexual, pelo contato de
mucosas ou pele ndo integra com secrec0es corporais contaminadas.

A transmissdo de uma IST pode acontecer, ainda, da mae para a crianca durante a gestacao, 0 parto ou a
amamentacao. 0 tratamento das pessoas com IST melhora a qualidade de vida e interrompe a cadeia de
transmissao dessas infeccoes. 0 atendimento e o tratamento das IST e do HIV/Aids sao gratuitos nos servicos
de salde do SUS.

0 termo Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (1ST) passou a ser adotado em substituicao a expressao Doencas
Sexualmente Transmissiveis (DST), porque destaca a possibilidade de uma pessoa ter e transmitir uma
infeccdo, mesmo sem sinais e sintomas.
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Principais IST:

- Herpes genital;

- Cancro mole (cancroide);

- HPV;

- Doenca Inflamatdria Pélvica (DIP);
- Donovanose;

- Gonorreia e infeccdo por Clamidia;
- Linfogranuloma venéreo (LGV);

- Sifilis;

- Infeccao pelo HTLV;

- Tricomoniase.

Prevencao da Aids/HIV e das IST:
0 uso do preservativo (masculino ou feminino) em todas as relacdes sexuais (orais, anais e vaginais) é o
meétodo mais eficaz para evitar a transmissao das IST, do HIV/Aids e das hepatites virais B e C.

A prevencao combinada abrange o uso do preservativo masculino ou feminino, acoes de prevencao, diagnostico
e tratamento das IST, testagem para HIV, sifilis e hepatites virais B e C, profilaxia pos-exposicao ao HIV,
imunizacao para HPV e hepatite B, prevencao da transmissao vertical de HIV, sifilis e hepatite B, tratamento
antirretroviral para todas as pessoas vivendo com HIV, reducdo de danos, entre outros.

Quais os direitos previdenciarios do portador de HIV?

0 portador de HIV pode ter direito a alguns beneficios do INSS, mas & preciso esclarecer cada um deles, pois
algumas pessoas acreditam que os portadores de HIV possuem direitos junto ao INSS que ndo existem e outras
desconhecem direitos que podem ser aplicados ao Seu caso.

Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida — AIDS

A AIDS & uma doenca que se caracteriza pelo enfraquecimento do sistema imunoldgico e a reducdo da
capacidade do organismo de se defender contra outras infeccoes. Ela & causada pelo virus HIV.

Como o corpo fica mais vulneravel, ele se torna sujeito a diversos agravos - as chamadas infeccoes
oportunistas - que vao de simples resfriados a infeccoes mais graves como tuberculose. E dependendo da
infeccdo, ele pode morrer.

A AIDS é considerada uma doenca grave por lei, e isso isenta o segurado do INSS da caréncia.

A AIDS e a caréncia do INSS

Como 0 HIV & considerado uma doenca grave, 0 segurado passa a ser desobrigado de cumprir a caréncia minima
exigida para obtencdo dos beneficios do INSS, como por exemplo o auxilio-doenca (auxilio por incapacidade
temporario) e a aposentadoria por invalidez (aposentadoria por incapacidade permanente).


http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/o-que-sao-ist/cancro-mole-cancroide
http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/o-que-sao-ist/condiloma-acuminado-papilomavirus-humano-hpv
http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/o-que-sao-ist/doenca-inflamatoria-pelvica-dip
http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/o-que-sao-ist/donovanose
http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/o-que-sao-ist/gonorreia-e-infeccao-por-clamidia
http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/o-que-sao-ist/linfogranuloma-venereo-lgv
http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/o-que-sao-ist/sifilis
http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/o-que-sao-ist/infeccao-pelo-htlv
http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/o-que-sao-ist/tricomoniase
https://meu.inss.gov.br/#/login
https://abladvogados.com/artigos/carencia-inss/
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A caréncia & o nimero minimo de contribuicoes exigidas para a obtencao de um beneficio do INSS.

Portador de HIV e a incapacidade
0 portador de HIV / AIDS possui isencao da caréncia para obtencao dos beneficios por incapacidade, porém devem
passar por pericia médica para a ohtencao do seu direito.

0 que da direito ao heneficio por incapacidade é o fato de estar incapaz para a sua atividade profissional, por isso
deverad passar por pericia, e nela ficar comprovado que deve se afastar do trahalho de forma provisoria ou até mesmo se
aposentar de forma definitiva, quando a incapacidade for considerada permanente.

Para 0 INSS a incapacidade se caracteriza pela impossihilidade de desempenhar as atribuicoes definidas para 0s
cargos, funcoes ou empregos, provocada por alteracoes patologicas decorrentes de doencas ou acidentes, dentre estas
0 HIV pode ser um fator incapacitante.

Por isso & muito importante que na pericia, além dos documentos médicos, que vocé explique detalhadamente para o
perito as incapacidades para o trabalho que a doenca te causa, como exemplo: fraqueza, enjoos, desmaios..

Beneficiario com HIV precisa cumprir a caréncia do INSS?

Essa & uma pergunta bem comum aqui no Google, e vou esclarecer que heneficiario & quem ja recebe um beneficio do
INSS, ja o segurado, ou seja, a pessoa que o INSS deve amparar por este possuir direitos (ou expectativa de direito)
previdenciarios sao distintos.

0 segurado do INSS que estiver com AIDS / HIV ndo precisa cumprir a caréncia, conforme tratamos acima, ou seja, dele
ndo sera exigido o nimero minimo de contribuicoes para que consiga seu direito.

Para 0 auxilio-doenca, por exemplo, a caréncia é de 12 meses.

Auxilio-doenca para quem possui HIV

Nao & o fato de possuir o HIV, que & uma doenca considerada grave, que te traz o direito de receber o auxilio-doenca do
INSS, e sim a incapacidade. Vocé devera comprovar por meio de pericia médica realizada no INSS (ou judicialmente)
que nao esta conseguindo trahalhar.

0 perito devera entender que Sua incapacidade possui prazo de recuperacao, para com isso conceder o auxilio-doenca
ocasionado pela AIDS.

Aposentadoria por invalidez do portador de HIV

Mais uma vez: nao @ o fato de possuir o HIV, que te traz o direito de receber a aposentadoria por invalidez do INSS, e Sim
a incapacidade permanente. Vocé devera comprovar por meio de pericia médica realizada no INSS (ou judicialmente)
que ndo esta conseguindo trabalhar.

0 perito devera entender que sua incapacidade ndo possui prazo de recuperacao, para com isso conceder a
aposentadoria por invalidez ocasionada pela AIDS.
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Acréscimo de 25% na aposentadoria do portador de HIV

Quem é aposentado por invalidez por ter AIDS podera receber um adicional de 25% no valor do heneficio do INSS. 0
direito & dado aos segurados que comprovam a necessidade de assisténcia permanente de outra pessoa.

A lei que garante o adicional & de 1991, porém, nem sempre oS aposentados sabem que podem pedir 0 acréscimo.

Este cuidador nao precisa ser um profissional, como uma enfermeira, podendo ser alguém da familia. 0 aposentado
deve necessitar da ajuda de um terceiro para realizar atividades hasicas: se alimentar, locomover, higiene..

0 acréscimo é exclusivo para os aposentados por invalidez. Porém judicialmente, existia uma acao para que 0 aumento
também fosse pago nas aposentadorias por idade, tempo de contribuicao, auxilio-doenca, dentre outros, mas essa acao
caiu no STF.

Esse tipo de aposentadoria € dado a quem tem uma doenca ou sofreu um acidente e, por causa disso, ndo consegue
mais trabalhar. Quem decide se ha direito @ aposentadoria por invalidez e ao adicional de 25% & o perito médico do
INSS.

0s aposentados por invalidez que comprovam dependéncia de outra pessoa podem conseguir 0 adicional. Ressalto, nao
importa se 0 acompanhante € um membro da familia ou um profissional contratado pelo segurado.

Exemplos de situacoes que dao direito aos 25% extras: Incapacidade permanente para as atividades didrias, doenca
que exija permanéncia continua no leito, cegueira total, perda de nove ou dez dedos das mados, paralisia dos dois
membros superiores ou inferiores, perda dos membros inferiores quando a protese for impossivel, perda de uma das
mados e de dois pés, dentre outros.

0 adicional pode ser concedido na hora em que o perito avalia que o segurado tem direito a aposentadoria por invalidez
ou depois que o heneficio ja foi concedido.

Nesse segundo caso, quando a necessidade aparece depois, 0 segurado tera que procurar a agéncia do INSS onde sua
aposentadoria @ mantida para pedir o adicional.

0 segurado tera de passar por uma nova pericia médica, para atestar que nao consegue fazer suas atividades diarias
sozinho.

Com a pericia agendada, o segurado deve levar laudos médicos detalhados que demonstrem a necessidade de ajuda
constante de terceiros. Também devem ter em maos exames meédicos e até prescricao de remédios que tomam
continuamente.

0 acréscimo de 25% ndo entra na pensao por morte, em caso de falecimento do segurado, e seu calculo é feito da
seguinte forma: se o segurado recebe por exemplo RS 2.000,00 de aposentadoria e o adicional [he for concedido,
passard a receber RS 2.500,00 e este tamhém entrard no 13° heneficio.
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Ah, e 0 adicional de 25% pode superar o teto do INSS, que hoje esta em RS 7.087,22.

Isencao de imposto de renda para portador de HIV
Sim, quem tem HIV possui direito a isencdo do imposto de renda. 0 Superior Tribunal de Justica, em decisdo de maio de
2022, tamhém decidiu que a isencao vale até para quem esta sem 0s Sintomas.

A aposentadoria recebida por pessoa portadora de HIV, mesmo quando ndo tiver sintomas da Sindrome de
Imunodeficiéncia Adquirida - SIDA/AIDS, esta abrangida pela isencao do imposto sobre a renda da pessoa fisica - IRPF,
nos termos do art. 6° da lei 7.713/88.

Beneficio de prestacao continuada (BPC LOAS) para quem tem AIDS

0 BPC, popularmente chamado de LOAS, & o beneficio assistencial para quem possui deficiéncia ou tem mais de 65 anos
deidade. Ele & de um salario minimo mensal, nao gera direito a pensao por morte e também nao possui 13° salario.
Fizemos um artigo de como obter o BPC LOAS

0 BPC LOAS para quem possui HIV & um direito, desde que a pessoa portadora do virus HIV, necessite de cuidados
freqientes de medico e psicologo e que se encontre incapacitada para o trabalho, ela tem direito ao recebimento do
beneficio de prestacao continuada.

Aqui um detalhe importante para a pessoa com HIV receber o BPC: ela devera respeitar o critério de haixa renda.

Conclusao

0s heneficios do INSS para quem é portador do HIV / AIDS podem ser por incapacidade e tamhém assistencial (BPC).
Caso seja concedida a aposentadoria por invalidez e ele necessite da ajuda de terceiro para as suas atividades diarias,
podera receber o adicional de 25%.

Entendo que até mesmo a aposentadoria da pessoa com deficiéncia pode ser requerida pelo trabalhador que tem AIDS.
Vejamos trecho de decisao do TRFI:

“Portanto, o portador do virus HIV pode ser considerado como deficiente, pois a AIDS & doenca incuravel e precisa de
cuidados permanentes. Diante das peculiaridades da doenca e das dificuldades de uma pessoa portadora deste virus
HIV de se inserir no mercado de trabalho para manter o seu sustento, deve-se concluir que ha impedimento de longo
prazo, o qual pode obstruir a sua participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade com as demais pessoas...”



EDICAO 05 | DEZEMBRO /2022 | PAGINA 42

OABRJ CRAM

COMO REALIZAR O PRIMEIRO
ATENDIMENTO AO CLIENTE

por Vitoria da Silva

Campos lzidoro

Advogada, graduada pela Universidade
Estacio de Sa, Pos graduanda em
Processo Civil pelo CEPED/UERJ,
atuante na area de direito civil, direito
do trabalho e previdenciario. Memhro
das comissoes 0AB de Sdo Pedro da
Aldeia, Jovem, Processo Civil e Direito
Previdenciario.

0 atendimento ao cliente & sem ddvida um dos topicos mais delicados na vida
de umjovem advogado, e também um dos mais essenciais em nossa rotina.

E fato que lidar com o cliente em atendimentos se torna algo normal com o
tempo, mas para quem esta comecando a trajetoria dentro da advocacia tudo é
desconhecido. Imagine so, anos de graduacao, estudos, provas, recebimento da
carteira e todo 0 processo de captacao do cliente, mas no momento do me por
despreparo e incerteza 0 mesmo nao ocorre conforme esperava.

Pensando nisso preparei algumas dicas para vocé, que assim como eu esta
iniciando sua jornada profissional.

1) No momento do agendamento, pergunte genericamente sohre a demanda do
cliente

Como um filtro inicial, no momento da procura o cliente possui interesse em
ser ouvido, procure extrair a sua dor para que possa Se preparar com
antecedéncia para o atendimento. Sabendo sobre o que o prohlema se trata
vocé consegue filtrar a area de atuacdo que a demanda Ihe exigira e sabera
ainda se possui interesse com o nicho que escolheu atuar. Costumo utilizar
com meus clientes o envio de um formuldrio simples da plataforma Google
Forms detectando dados basicos e informacdes iniciais importantes sohre 0
problema que o levou a me procurar, assim, descubro a necessidade do cliente
e ja consigo preparar uma lista de documentos necessarios para analise em um
primeiro atendimento.
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2) Estude o tema e esteja preparado (a)

Partindo da premissa de que sei sobre o que se trata 0 assunto fica muito mais
facil se debrucar sobre o tema e pesquisa-lo a fundo. Lembre-se, a maior forma de
lutar contra a inseguranca @ construindo autoridade sobre o assunto em analise.
Dominar 0 tema te ajudara a ter mais confianca em se posicionar durante 0
atendimento ao cliente e passara mais credibilidade a ele consequentemente.

ldentifique possiveis perguntas que podem ser realizadas, crie um roteiro de
temas necessarios a se questionar sobre o assunto, analise a documentacao e
solicite outras que se fizerem necessarias, assuma a posicao de profissional e
dirija 0 atendimento conforme a sua necessidade de organizar a possivel demanda
de seu cliente.

3) Se vista e posicione-se como o (a) advogado (a) que vocé deseja ser.

A realidade & que sua imagem pessoal esta completamente ligada a sua confianca
e a Seguranca que seu cliente tera em deixar o problema em suas maos. A
advocacia @ uma profissao que requer confianca, e a imagem profissional é a
responsavel pela primeira impressao que seu cliente tera sobre voceé, se vista de
forma profissional e sobria ao atendé-lo, esteja alinhado e com cuidados em dia,
$e Vocé nao possui zelo consigo mesmo como provara ao Seu cliente que possuira
cuidado com o seu processo? Isso ja adiantara grande parte da primeira
impressao que ele tera de vocé. A outra parte 0 dominio do tema e
profissionalismo se encarregarao de cuidar.

4) Seja simpatico e receptivo ao cliente

Ninguém gosta de ser mal atendido nao & mesmo? Sendo assim, seja simpatico
com seu cliente, ofereca uma agua, café ou o que tiver disponivel, pergunte como
esta e inicie a abordagem do tema do atendimento de forma leve, isso facilitara a
abertura do problema pelo seu cliente. Pense comigo, por muitas vezes
trabalhamos com temas delicados e lidamos diretamente com o sofrimento do
cliente, seja por um problema familiar, perda de um emprego, problema de sadde,
falecimento de um ente querido, dificuldade em ver a tao sonhada aposentadoria
concedida... Nada mais justo que tratar a dor do cliente com todo 0 respeito que
ela merece; demonstrar empatia nao descaracteriza seu profissionalismo, pelo
contrario, Ihe faz um advogado humano e pronto para lutar pelo direito do seu
cliente.
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5) Deixe todas as informacoes claras.

Ser claro e ohjetivo em seu atendimento & primordial, explique quantas vezes
forem necessarias e se atente a linguagem que ahorda, seu cliente por vezes nao
conseguira entender facilmente os termos juridicos que para nds sao corrigueiros,
por isso o essencial & se adequar a linguagem que o mesmo compreenda, deixe 0
“juridiqués” para o processo! Abra espaco para dividas, ao final de sua orientagao
sobre a demanda que o cliente Ihe explicou pergunte se restou alguma
divergéncia ou algo que ainda queira saber sobre o assunto, isso facilitara o
entendimento do cliente e evitara que ele insista em mandar mensagens de
ddvidas posteriormente.

6) Esteja sempre pronto a registrar ou consultar informacdes importantes durante
0 atendimento.

0 atendimento de hoje possivelmente se tornara a demanda de amanha. Nesse
caso, nada mais importante que registrar as informacoes importantes em um local
de facil acesso, seja com papel e caneta ou através do computador, salvando o
arquivo posteriormente. E importante ainda, que ao atender o cliente tenha
sempre um meio de consulta por perto, assim, ao surgir alguma davida vocé
podera, por exemplo, entrar em determinada lei pela internet ou realizar uma
pesquisa jurisprudencial rapida sobre o assunto para confirmar o entendimento
da corte sohre o tema.

E nao esqueca tamhém que em caso de divida ou tema complexo vocé pode
informar ao cliente que precisa analisar com mais calma o entendimento antes de
dar o parecer final, remarcar o atendimento, envia-lo através de e-mail ou outra
forma oficial de contato de seu escritorio.

7) Nao tenha medo de precisar marcar um segundo atendimento, caso

necessario.

Nem sempre um atendimento sera suficiente para direcionar o cliente em total
integralidade com o problema apresentado. Em demandas previdenciarias, por
exemplo, & muito comum a realizacao de mais de um atendimento, uma vez que
determinados tipos de requerimentos necessitam de calculos e analise de
documentacao para se chegar ao beneficio mais vantajoso para o cliente, assim,
procure avisa-lo do trabalho que precisa realizar posteriormente com a
documentacao e que voltara a vé-lo para colher mais informacoes necessarias.

Se possivel e necessario, ja encerre 0 atendimento remarcando 0 proximo ou
ofereca um prazo para entrar em contato, assim 0 cliente aguardara 0 prazo
sabendo que esta cuidando da analise de seu caso.
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Por fim, lembre-se do profissional que almeja ser e se prepare! A melhor e maior
forma de lutar contra a inseguranca & estudando, construindo propriedade em sua
area de atuacao e acreditando na sua capacidade enquanto profissional adquirida
e forjada durante anos de dedicacdo, seja vocé o profissional que desejaria
contratar se estivesse no lugar do seu cliente!

Com o tempo 0 atendimento vai se tornar natural, afinal, nao @ tao dificil como
imaginamos.
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DESAFIOS DA MATERNIDADE
NA ADVOCACIA

A sociedade moderna traz a necessidade de acompanhar oS
desenvolvimentos constante e nesse contexto a mulher busca se
encaixar e vencer 0 patriarcalismo, que, ainda hoje, esta presente.

Para aquela que sempre foi a cuidadora do lar, com ideias pré
constituidas no que diz respeito ao seu papel na instituicao familiar,
surgiu a necessidade, algumas vezes, o desejo de entrar no mercado
de trabalho e consequentemente buscar a capacitacdo por meio dos
estudos.

por Keli Leite Nunes de Souza

Advogada, Advogada formada pela - Mudancas ocorridas nas relacdes sociais, acarretaram em novos
UVA, pds graduanda em Direito contextos da vida da mulher, onde antes a maternidade era vista como
Penal e Criminologia - PUCRS, principal funcao, ja existe a aceitacao de que ela, se assim desejar,
Membro da Comissao da OAB SPA pode e deve exercer outras funcaes.

Direito e Processo Penal e 0AB SPA

Mulher.

A busca pela conquista de autonomia sohre as escolhas quanto sua
vida e o controle de seu corpo, ainda que nao plenamente alcancadas,
permitiram as mulheres estabelecer escolhas, tais como, se querem
viver a maternidade, ainda que o sistema social tente dizer como elas
devem viver e impor que a maternidade seja uma obrigacao, como se
uma mulher que opta por ndo ser mde estivesse errada.

A escolha pelo Direito e pela advocacia, foi um sonho perseguido desde
a infancia, a maternidade foi um desejo que surgiu no decorrer da vida,
mas com uma intensidade na qual parecia que a vida ndo seria
completa se nao fosse conquistado. A conciliacdo de amhos os desejos
apresentou desafios que em alguns momentos parecia nao ser possivel
Vencer.




Desde a graduacao, que foi iniciada apds a maternidade, houve dificuldades a
serem enfrentadas. Como por exemplo, as comemoracoes escolares que eram
incompativeis com os horarios de aula, as aulas que ndao queria ou nao poderiam
ser perdidas, mas que, como nao tinha com quem deixar o filho e precisava leva-
lo para sala de uma universidade, ainda que contra a vontade ou autorizacao do
corpo docente e ouvindo que criancas nao eram hem vindas nas aulas pois uma
universidade nao era local para elas, dentre outras.

As dificuldades continuam, pois quando ndo ha uma rede de apoio no qual é
possivel confiar os cuidados do filho, ainda como estudante, fica limitado o
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exercicio do aprendizado no que diz respeito a realizacao de estagios, uma vez i

que nao ha apoio para a mae estudante.

Ja no exercicio da advocacia, as dificuldades nao sao diferentes uma vez que a
funcao requer dedicacdao constante pois cada cliente necessita de atencao
especifica no seu caso. A desconfianca na capacidade de uma mae em poder
cumprir com responsabhilidade e competéncia o seu papel de advogada é claro ao
surgirem comentarios do tipo: “voc@ vai dar conta de cuidar do seu filho e fazer
audiéncias?” No mesmo sentido é a maternidade, pois ter um filho (a) requer
atencao, dedicacdo total por alguns anos da vida dessa crianca, uma vez que
ficam doentes, precisam de acompanhamento escolar, além de cobrarem
atencdo. Ha mudancas nas fases da vida e requerem o acompanhamento, fora ser
um dever legal dos pais a responsabilidade sohre o desenvolvimento de uma
crianca.

Infelizmente, as maes ainda se desculpam por querer estar com seus filhos e
fazer o que para elas parece ser tao basico, como leva-los a escola, ou participar
de uma apresentacao de dia das maes na escola.

Desde 0 ano de 2016, o Estatuto da OAB traz garantias as gestantes, parturientes,
adotantes e lactantes, contudo, ndo raro ha relatos de violacdes a essas
garantias, como por exemplo negativas de preferéncias das sustentacoes orais
para lactantes sem qualquer fundamento valido, com exposicao da profissional
como se ela nao tivesse respeito pelo seu trabalho e dos demais colegas, com
falas que questionam a ética da profissional.
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A mulher passa por indmeras mudancas na gestacao e huscar o equilibrio
emocional nao é tarefa facil, o que fica ainda mais dificil com a falta de empatia
no decorrer da maternidade, independente da idade do filho, o que faz com que a
conciliacao com a advocacia nos escritdrios e corredores de foruns nos leve a
pensar, em alguns momentos, em desistir da profissao. A satisfacao na atuacao
como advogada traz reflexos na vida materna, pois a maneira como vocé se porta
perante 0s contextos sociais refletem na educacao de uma crianca, um Ser
extremamente observador e seguidor de exemplos. A alegria em realizar o
trabalho & ohservado pelos filhos que chegam a se imaginar advogados quando
adultos, dizendo: “quando crescer, quero ser advogado igual a mamae!”. Ouvir
isso renova as forcas para continuar buscando por um lugar de igualdade quando
comparado ao tratamento que advogados homens, que sao pais e tratados como
vencedores e guerreiros, recebem quando sao obrigados a trabalhar e cuidar do
filho, ainda que seja por um bhreve momento, enquanto a mulher, tem a sua
capacidade questionada quando é profissional e mae.

A decisdo sobre se ira atuar autonomamente ou Se ira constituir uma sociedade
também ndo é facil. Pois a autonomia traz a possibilidade de vocé decidir o
quanto de tempo ird dispor para dedicar ao trabalho e quanto sera destinado aos
cuidados que a maternidade requer, logo, quando vocé atua em sociedade, talvez,
esse planejamento possa nao ocorrer da mesma forma, uma vez que, nem sempre
0 que se planeja sai exatamente como desejado, pois pode surgir uma febre, uma
dor, um problema na escola, por exemplo. Quando vocé atua em sociedade tem
uma outra vida que também & planejada contando com vocé, ou seja, Se 0 Seu
planejamento para aquele dia nao sair como o esperado ha uma outra pessoa que
se planejou e que talvez ndo va conseguir realizar suas tarefas.

0 trabalho em home office facilita em muitos momentos, mas & muito importante
haver planejamento e foco, pois como vocé esta em casa 0s horarios podem
acabar se confundindo. 0 horario que foi destinado para o trabalho pode ser
facilmente invadido pelas necessidades que a maternidade demanda,
acarretando em trabalhos que, provavelmente, serdo estendidos até tarde da
noite.

0 planejamento & essencial, muitas vezes anotando em uma agenda ou quadro de
avisos. 1sso porqué, com o surgimento de acontecimentos inesperados vocé
consegue ver exatamente o que deixou de ser feito e 0 que pode ser postergado.
Sendo vélido tanto para a organizacao profissional quanto para a organizacao dos
afazeres e da convivéncia materna.
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0 desejo de atingir a exceléncia profissional vem acompanhando dos medos e
desejos da maternidade. As mulheres ndo sao somente maes, por tras da mae
ha uma profissional que busca exceléncia na sua atuacao, além da aceitacao de
que ela é capaz de ser hoa made e hoa profissional.
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Marcela Vidal Lima e Silvio Barreto
Delegados da CAARJ SPA

PLANO ODONTOLOGICO GRATUITO

0 plano odontologico oferecido a advocacia pela OABRJ e pela Caarj @ o
PrimaVida Dental, um plano odontologico de qualidade, sem caréncia e com
ampla rede credenciada.

A novidade & que é possivel incluir dependentes pela mensalidade de RS 18.

Ha tamhém a opcao de inclusdo de agregados, no valor de RS 21 mensais. 0s
advogados e advogadas adimplentes com a anuidade seguem isentos de
pagamento.

Os estagiarios e estagiarias tamhem terdo direito a aderir ao plano, pelo preco
de RS18 mensais.

0 plano nao tem caréncia e sua cobertura obedecera ao rol de Procedimentos
da Agéncia Nacional de Sadde (ANS), vigente na época do uso.

Para ser atendido na rede credenciada, basta apresentar a carteira da 0ABRJ. 0s
dependentes e agregados, devem portar um documento de identidade com foto
e onimero do CPF.

Para mais informacoes sobre este convénio, a PrimaVida criou um canal de
atendimento direto via WhatsApp (21) 97164-0379. Outras informacdes, pela
nossa Central de Atendimento: (21) 2272-6150 e 2730-6525 ou pelo site:
www.primavida.com.hr/caarj

Baixe tamhém o aplicativo Primavida Dental Associado.
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PLANOS DE SAUDE

A Caarj negocia com administradoras de planos de sadde e corretoras visando os melhores
precos para a advocacia.

Confira os planos de saide negociados pela Caarj, com cada operadora de saide, todos
devidamente registrados na ANS (Agéncia Nacional de Sadde), especialmente para a
advocacia!

Esclarecemos que a disponibilidade e as caracteristicas da rede médica e/ou do heneficio
especial podem variar conforme a operadora de sadde escolhida e as condicdes
contratuais do plano adquirido. A disponibilidade dos produtos também pode variar de
acordo com a regiao e a operadora de planos de sadde.

Para assinar um dos planos de salde ofertados e aproveitar todas as vantagens, ligue
0800 777 4004, para falar com um corretor da Qualicorp, para simular os precos da
Operadora de preferéncia, conferindo todos os beneficios.

CLINICA LEVE SAUDE

A clinica LEVE SAUDE possui servicos de Alergologia, Cardiologia, Cirurgia Pléstica,
Cirurgia Vascular, Clinico Geral, Dermatologia, Endocrinologia, enterologia, Ginecologia,
Geriatria,  Hepatologia, Infectologia,  Neurologia,  Oftalmologia,  Ortopedia,
Otorrinolaringologia, Pediatria, Pneumologia, Proctologia, Psiquiatria, Reumatologia e
Urologia. Os profissionais de areas que vao além de especialidades médicas, ja que a
clinica oferece acesso a equipes compostas por nutricionistas, psicologos e
fonoaudiologos.

E sua consulta possui valores diferenciados para a advocacia:
Terapias (nutricionista, psicdlogo e fonoaudiélogo) - RS50
Especialidades médicas - RS60

Exames gerais - A partir de R$40

Exames lahoratoriais - A partir de R$5,00

Para mais informacoes, agendamento de consultas e exames, entre em contato com a
LeveSadde no (21)3952-4800 ou acesse: www.levesaude.com.hr
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CONEXA SAUDE

A telemedicina @ uma ferramenta poderosa para democratizar o acesso a saude,
aumentando a resolutividade, eficiéncia e sustentahilidade de todo o sistema de sadde
aumclique de distancia.

Com seu heneficio da Conexa Salde, agora vocé pode realizar consultas médicas on-
line, de forma rapida, pratica e segura, quando e onde quiser! Com precos
diferenciados para a advocacia.

Acesse o link e saiba mais:
https://parcerias.conexasaude.com.hr/oab/

CLUBE DE VANTAGENS

0 Clube de Vantagens da Caarj/OAB SPA garante a advocacia e estagiarios de Direito
descontos e uma série de heneficios por meio de parcerias com estabelecimentos
comerciais em todos os segmentos (educacao, sadde, hem-estar, beleza, alimentacao,
servicos, etc). Para usufruir, basta apresentar a carteira da 0AB/RJ ao procurar um dos
conveniados.

Confira ahaixo a relacdo dos parceiros empresarios aldeenses!

Clube de
VERIE S

35% de desconto sobre o valor da mensalidade de
novos alunos de qualquer estagio, nao incluido
material didatico.

QA. | £8opecro

N

N
'
YAZIGI ‘ " Curso de inglés Yazigi - Rua José dos Santos Silva,

VOCE CIDADAD DO MUNDO

n® 20, Centro, Sao Pedro da Aldeia- R/

A

15% de desconto sobre o valor da mensalidade de
novos alunos de qualquer série, nao incluido
material didatico.

Clube de QA”. | §io.pedo

VE L[S

Colégio
@SIWHSE"PG Colégio Silva e Serpa- Rua José dos Santos Silva, n°
20, Centro, Sao Pedro da Aldeia- RJ.

4




EDICAO 05 | DEZEMBRO /2022 | PAGINA 52

Clube de
Vantagens

@AB -, 15% de desconto sobre o valor da mensalidade de
novos alunos de qualquer série, ndo incluido
material didatico.

> Escola

~—Disneyléndia  (g|agio Disneylandia- Rua José dos Santos Silva,

n® 20, Centro, Sao Pedro da Aldeia- RJ.

By

10% de desconto no preco das mercadorias da
loja. Nao acumulativo e ndo valido para pecas em
promocao.

Clube de =Y ypten
Vantagens

A'doro Presentes - Rua Dr. Antonio Alves, n° 43,
Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.
Telefone (22) 98810-4336

Clube de ... 10% de desconto no valor total das compras.
Vantagens

e

Cris e Tal - Rua Francisco Coelho Pereira, n° 250,
loja 01, Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.
Telefone (22) 99795-7722

~ 15% de desconto a vista e 5% parcelado no preco
dos moveis e colchoes.

Lojas Vitoria - Rua Jodo Martins, loja 9 , n° 09,
Centro Sao - Pedro da Aldeia - RJ.

Telefone (22) 99985-7918

Maria Luiza



Clube de SAD -

Vantagens

Oticas

Redrigo

Clube de QAM. | e
Vantagens

CN A

inglés definitivo

‘
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v descontos de 10% (dez por cento) em todas as
compras realizadas nas lojas, via

modalidade de pagamento cartao de crédito e/ou
débito, independente do parcelamento;

v descontos de 15% (quinze por cento) nas compras
de oculos solares e/ou lentes

oftalmicas realizadas nas lojas, via modalidade de
pagamento a vista, em dinheiro;

v descontos de 30% (trinta por cento) nas compras
de armacoes realizadas nas lojas, via

modalidade de pagamento a vista, em dinheiro;

v serd concedido hrinde (de livre escolha da
CONTRATADA) aqueles que efetuarem a compra de um
oculos de grau

completo em nossas lojas (armacdo + lente
oftdlmica);

v sera cortesia o exame de refracdo (exame de
vista) sempre que for

adquirido dculos completos (armacdo + lente
oftalmica) de valor igual ou superior a RS 350,00
(trezentos e cinquenta

reais);

Oticas Rodrigo - Rua Feliciano Sodré, n°® 59, loja 1,
Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.

35% de desconto em todos os estagios, aplicado
sobre o valor total do curso de inglés ou espanhol
para todas as idades, nao incluido o material
didatico.

Curso CNA - Rua Francisco dos Santos Silva, n® 185,
Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.
(Thalita - Coordenadora Pedagogica.)
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Clube de ~ * 100% de desconto na Taxa de Adesao de Seguro
Vantagens  \Gaptiugy de Protecdo veicular.

e 01% de desconto na taxa de comissdo de
corretagem de negocios imohiliarios, como
venda de imoveis.

e 06% de desconto no valor total do orcamento de
painéis de energia solar.

e 20% de desconto sobre o valor do
anancio/Banner.

e Desconto em parcela* no consodrcio de veiculos
e deimoveis.

e 03% de desconto do preco NET em Passagens
aéreas, rodovidrias, cruzeiros maritimos,
excursoes, pacotes hospedagem, hotéis e
resorts.

To de folga Tour - Rua Marqués da Cruz, n°® 86, loja 5,
Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.
Telefone (22) 99753-6888 - Henrique.

Clube de
Vantagens

Instituto Winner- Av. Julia Kubitschek, n® 05, 2 andar,
Jardim Flamhoyant - Cabo Frio - RJ. (Camilla Anjos
Figueiredo)

10% de desconto sobre o valor da mensalidade do
Curso de Extensdo e de Pos Graduacdo em Direito, na
modalidade presencial.

Clube de ... A0% de desconto nos cursos regulares e
Vantagens \gga preparatorios, exceto conversacao e 0 material
didatico nao esta incluido.

INGLESA Curso de inglés Cultura Inglesa- Av. Sao Pedro n°
222, drea 1, Centro, Sao Pedro da Aldeia- RJ.

4 @culturainglesasaopedrodaaldeia
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~ 10% de desconto em todos 0S Servigos.

Tarcisia Fonseca - Rua José dos Santos Silva, n° 115,
_.-51‘%?%55@_ loja 2, Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.
e Telefone (22) 99264-8745

10% de desconto no preco dos servicos de podologia,
estética, depilacdo e manicure.

Podo Zenn - Rua Rita Pereira , n® 27, Centro - Sao
Pedro da Aldeia - RJ.
Telefone (22) 97404-1422

~ 20% de desconto em todos os produtos da loja,

exceto servicos como: troca de haterias, soldas e

etc.. 0 desconto sera valido somente para

A.ll_.ll.\.lxlll(‘/\ pagamento no pix. Para pagamento no cartao,
sera disponibilizado 10% de desconto.

Relojoaria Alianca - Avenida Sao Pedro, SN, loja 60

Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.

Telefone (22) 2621-2107

... 10% de desconto em procedimentos pagps a vista

| no pix ou no dinheiro, 5% em procedimentos
pagos no cartao em até 3 vezes e 3% em
delicata procedimentos pagos no cartao em mais de 3
ppenaross vezes.

‘ Delicata Odontologia - Avenida Francisco Coelho

Pereira, n® 353, Loja A e B, Centro - Sao Pedro da
Aldeia - RJ.
Telefone (22) 2627-2379. (22) 98844-2379
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50% de desconto no preco da depilacao definitiva.
Fechando um pacote corporal, ganha uma sessao de
cortesia facial.

3% Mais Top Estética - Avenida Francisco Coelho Pereira,

n°101, Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.

R ¢ 'cfone (22) 99801-0604

Clube de e" | Saodesre

Vantagens

03% de desconto em medicamentos de referéncia,
05% em perfumaria e 10% em medicamentos
genéricos e similares (exceto o0s produtos em

DROGARIA romocao no encarte).
MAIS 3)POPULAR P ¢ )

BOA PARA A SAUDE! BOA PARA O BOLSO!

Clube de e" | Safsde

Vantagens

Drogaria Mais Popular - Avenida Francisco Coelho

4 Peeira , n° 331, loja 1 e 2, Centro - Sdo Pedro da

Aldeia - RJ. Telefone (22) 2627-6351

15% de desconto no dinheiro, 10% no déhito e 5 % no

Clube de QA,_I' " 1
crédito no preco da refeicao.

Vantagens

a,ﬁ,-,{;" Restaurante Cheiro Verde - Rua Antonio Alves, n° 162,
Verde Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.

Telefone (22) 99923-11Mm

25% de desconto no preco dos perfumes, relogios,
bolsas e acessdrios, prata e ouro, entre outros
produtos vendidos na loja.

Clube de G-V Yy
Vantagens g

H)ELIRIS N/ | |
Joalheria Heliris - Avenida Getulio Vargas, n® 54,

Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.
Telefone (22) 98801-5245
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08% de desconto no dinheiro ou pix, 5 % no déhito

Clube de @&' | stopsa
no preco de todos os produtos.

Vantagens

Saint Clair - Rua Doutor Antonio Alves, n®125, Centro -
Sao Pedro da Aldeia - RJ.

Saint Clair

Clube de &Y\ Y. 08% de desconto no dinheiro e 05% no cartao de
Vantagens g # (déhito ou crédito no preco de todos os produtos.

Jotha Personalizados - Rua Jodo Martins, n® 254, loja
2, Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.

JOTHA

PERSONALZADOS

' 10% de desconto a vista e 5% no cartao de crédito
AZIATI Sl "~ 4 em todos oS produtos.

Marta Bahy e Kids - Rua Epaminondas Pereira Nunes,
n®11, Centro - Sao Pedro da Aldeia - RJ.
Telefone (22) 98836-4082 e (22) 98828-8065

10% de desconto em qualquer forma de pagamento.
Pague somente as lentes e ganhe a armacao. Caso
nao tenha exame, na compra dos oculos, ganhe o
exame de vista para afericao de grau.

Clube de QA_ . | gobie
Vantagens

-Clticas kiara Oticas Kiara - Travessa Zé Francisco . n® 01, Centro -
Sao Pedro da Aldeia - RJ.

R T¢lcfone (22) 2647-5017 / (22) 2621-6025
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CLUBE DE VANTAGENS - 0AB Sao Pedro da Aldeia

10% de desconto no preco de todos 0S Servigos
de maquiagem, cosmeticos, servicos de
maquiagem e aulas de magquiagem.

Stephanie Carvalho Maquiagem e Cosméticos -
Rua Rosa Lessa , n® 40, Porto da Aldeia - Sao
Pedro da Aldeia - RJ.

Telefone (22) 99901-6989

Stephanie

0s empresarios aldeenses caso tenham interesse em participar do nosso Clube
de Vantagens, entre em contato com 0s nossos Delegados da CAARJ, atraves dos

telefones (21) 99077-3843

ou (22) 99885-5842, ou pelo mail:

saopedro@oahrj.org.hr
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PESQUISA ESA SPA E CRIACAO CANAL DE DIVULGACAO

A ESA Sao Pedro da Aldeia elaborou uma pesquisa facil e rapida para a advocacia aldeense nos
direcionar para as principais necessidades da nossa classe. Se vocé ainda nao respondeu e quer
participar da nossa pesquisa, acesse o link abaixo e responda:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSATH7_6hAIVooNPOZE3_86shqsyCKaLCLTjXyYSIIF7AtBsK
Q/viewform?usp=

Criamos também o grupo de whatsapp para somente divulgacdo de Cursos da ESA Nacional, Rio de
Janeiro e de Sao Pedro da Aldeia, e da OAB Seccional e de SPA, hem como cursos de outras
instituicoes parceiras do Sistema 0AB. Caso desejem participar, acesse o link abaixo:

https://chat.whatsapp.com/KijJE6WhLZQQGONjKXqJ4M9I

PARCERIA ESA SPA COM AS COMISSOES TEMATICAS OAB SPA

A ESA SPA, juntamente com as Comissoes Tematicas OAB SPA, iniciaram a parceria de criacao de material sobre
atualidades dos varios ramos do direito, e abrangendo conteddos sobre as leis regentes do nosso ordenamento,
para levar informacao de qualidade e gratuita a advocacia aldeense. Este material sera disponibilizado através
de palestras online, que serao postadas no Canal do YouTuhe da OAB SPA.
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MODULO DE CONSULTA AOS AUTOS DE INQUERITOS DA POLICIA CIVIL
Entrou no ar a integracao entre a drea restrita da OABRJ e o sistema da Secretaria

de Policia Civil que permitira a solicitacdo de informacoes sohre os
procedimentos em andamento no drgao pela via eletronica, assim como também

0 recebimento de pecas dos inquéritos eletronicos, sendo possivel, inclusive, a
solicitacdo para verificar o andamento de varios procedimentos diferentes, sem
limite de quantidade.

&
¥ -

Trata-se de uma integracao tecnologica inédita entre a Seccional e o drgao da
consultai@os autos de | Policia Civil, conquistada com muita luta, dedicacdo e diversos encontros entre o
i Britos da Policia Civil 4 ) . . . . .
5 U s mais prall e pafd presidente da ABRJ, Luciano Bandeira (@lucianohandeiraoah ), nosso presidente
J

i Checicpas - { = da Prerrogativas OABRJ, Marcello Oliveira (@marcello_oliveira_oah ) e o novo
prefrogativas secretario de Policia Civil, Fernando Albuguerque.

"‘.:.
- ' 4 4 4 - | F r:
Esta ativo ® médulo de xr’f’

[

A Secretaria, através do subsecretario de Planejamento e Integracao Operacional da Policia Civil, Ronaldo de Oliveira, publicou uma
determinacao para que sejam atendidas as vistas aos advogados e advogadas, evitando o acdmulo de peticdes. Frisou, tamhém, que o
peticionamento por via impressa continua em atividade. Portanto, a adocao desta nova tecnologia nao autoriza que seja vedado o recebimento
de peticoes impressas.

Nas palavras de Marcello Oliveira, presidente da Prerrogativas OABRJ: “Foram mais de dois anos de dialogo para alcancar esse resultado. Nossa
intencao na Comissao de Prerrogativas € huscar solucdes definitivas para alguns gargalos de funcionamento do sistema de Justica”.

Nosso vice-presidente da Prerrogativas OABRJ, Leonardo da Luz, assim como nossos guardioes Alberico de Brito Montenegro e Leandro Meuser,
coordenador e coordenador adjunto de prerrogativas junto as delegacias de Policia, respectivamente, foram determinantes para a construgao
deste avanco inédito, que vai modernizar a atuacao da advocacia, como hem disse o Dr. Leonardo.

Por isso, & com extrema satisfacao que anunciamos mais esta conquista revolucionaria para advocacia, que trara melhorias significativas para
as condicoes de trabalho dos nossos profissionais, assim como, um passo fundamental para a dignidade da nossa profissao.
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FOTOCOPIA, IMPRESSAO, DIGITALIZACAO E VIR
A OAB Sdo Pedro da Aldeia vem informar os novos valores dos servicos:

«. ' — Fotocdpia - R$ 0,30 por folha;
b [ty Impressao - RS 0,50 por folha;

RIO DE JANEIRO Scanner-Rs [],3[] p[]rfl]”'la;

Zubeldevalores Copia integral ou Virtualizacao de Processos - RS 0,20 por folha.
Fotocopia RS 0,30 ATENCA(]'
0s servicos supramencionados poderao ser pagos:

Riiseahe S v em dinheiro, obrigatoriamente, mediante REGISTRO NO LIVRO, que fica
St ka6 tanto na sede, como nas salas da OAB SPA no Forum e na Justica Federal;
B i v por meio de PIX da 0AB Séo.Pedrn da Aldeia, sob 0 n° 33.648.981/0049-
virtualizagio de processo_________ R$ozoporfolia 81,8 0 comprovante sendo enviado para o n® de celular com WhatsApp (22)
—— 99813-3615;
S S o adne DodeTin ser pagos: Sendo feito 0 pagamento por meio de PIX, somente sera aceito pagamentos
?i.nheiro. obrigatoriamente, mediante REGISTRO NO pelo PlX da UAB SPA
B il P fia OAT 810 Pedio da Alfefa, b 0 n° Continuara o advogado possuindo direito, gratuitamente, a 10 (dez)
i et scanners 0U 10 (dez) impresses, ao dia, SOMENTE com a finalidade de fins
O advogado possui direito, gratuitamente. a 10 (dez) do exercicio profissional.

SIERIR: 4 i s ctieotao pechesion. As tmprocsves Como anteriormente ja era feito, continuara as impresses, de fins
de fins pessoads, serdo cobradas & parte.

pessoais, sendo cobradas a parte.
A arrecadacio dos valores desses servigos sio revertidos . i \ .
em melhorias ¢ manutengio da OAB Séo Pedro da Aldeia. A arrecadacao dos valores desses servicos supramencionados $ao

Colabore com & geate! revertidos em melhorias e manutencao da 0AB Sao Pedro da Aldeia.

Colahore com a gente!
Desde setembro de 2020, a OAB SPA esta digitalizando os processos fisicos do TJRJ e recentemente, também os autos do TRT, para possivel

virtualizacao pelos advogados inscritos nesta suhsecao.
Para mais informacdes, entre em contato pelos n° (22) 99813-3615 ou n° (22) 2621-3836.

CELERIDADE PROCESSUAL
A 0AB SPA , por sua Comissao de Celeridade Processual, esta disponivel para atender qualquer reclamacao de morosidade de

processos que tramitam na comarca de Sao Pedro da Aldeia. 0 advogado podera entrar em contato com o nimero 22 97402-2026
(WhatsApp) ou pelo e-mail presidente.saopedro@oabrj.org.br.

RECORTE DIGITAL
0 Recorte Digital & um servico oferecido sem custos para a advocacia inscrita na OABRJ, e envia diariamente as publicacdes do

Didrio Oficial para os colegas via e-mail.

Atualmente, & possivel optar também pelo recebimento de informacoes do andamento de seus processos em até quatro outros
estados do pais.

Se contratado individualmente, este tipo de servico pode chegar a custar RS 150 mensais, ou R$ 1800 ao ano.

Para se cadastrar no Recorte Digital basta acessar a area restrita do Portal da Seccional.
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PARCELAMENTO ESTENDIDO

Aproveitem as condicoes especiais de pagamento da anuidade da OABRJ de forma estendida e figue regular na Ordem e tenha acesso
a varios servicos gratuitamente!

Vale lembra-los que a OABSPA atendeu aos pedidos de muitos advogados e agora temos maquina de cartao de crédito. Com mais esta
facilidade, as anuidades poderao ser pagas por cartao de crédito em até 12 vezes sem juros!

A OABSPA juntamente com a CAARJ possui o parcelamento estendido, oferecendo aos colegas inadimplentes com suas anuidades a
possihilidade de realizar, junto a Tesouraria da Seccional, 0 parcelamento em condicoes que caiham no orcamento doméstico dos
colegas. A proposta tem sido hem-recehida, e temos obtido xito nas tratativas. Dependendo do caso, ja conseguimos o parcelamento
em 48 vezes.
0 ohjetivo deste novo servico oferecido pela Caarj, em conjunto com Seccional da 0AB, é proporcionar que os colegas voltem a usufruir
0s beneficios ofertados pelas instituices e cada vez mais necessarios nos tempos atuais. Lembrando que o parcelamento estendido

nao contempla a anuidade de 2021. Caso queiram negociar as anuidades em atraso, enviem a solicitacao para 0 e-mail
saopedro@oabhrj.org.hr.

ESCRITORIO COMPARTILHADO

A Sede da 0AB SPA é equipada com escritorio compartilhado para toda a advocacia. Para agendar um horario e utilizar o escritorio
compartilhado, favor ligar com antecedéncia, para o n° (22) 2621-3836 ou para 0 n® com whatsapp (22) 99813-3615. 0 escritdrio

compartilhado pode ser usado para fazer as audiéncias virtuais e atendimento de clientes. Saibam mais das regras de utilizacao em
nossa secretaria.

PETICIONAMENTO ELETRONICO

Possuimos computadores para 0 peticionamento eletrdnico nas salas da 0AB SPA na Justica Federal e no TJRJ, hem como também na
sede. E poderd ser utilizado durante 30 minutos, podendo ser estendido por mais 30 minutos, caso nao haja outro advogado querendo
utiliza-lo. 0 advogado podera utilizar o computador por vez de chegada.

. CARREGADORES DE CELULARES

Uma conquista para a classe aldeense, foi a aquisicao para as salas da 0AB SPA, tanto no Forum e na

| sede, os carregadores de celular, que de forma gratuita, e para melhor comodidade do advogado,
RECARREGUE ey = A ..
Ny poderao exercer a sua profissao.
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AUXILIO TECNICO TJRJ
A OABRJ, por meio da sua Diretoria de Inclusao Digital e Inovacao, esta recebendo no endereco de email:
auxiliotecnicotjrj@oahrj.org.hr registros enviados pela advocacia dos problemas técnicos apresentados pelo processo eletronico
do Tribunal de Justica. Quanto mais detalhada for a queixa, mais subsidio a diretoria terd para atuar junto a corte. Uma compilacao
das dificuldades apresentadas pela classe esta sendo reportada periodicamente a Diretoria-Geral de Tecnologia da Informacao e
Comunicacao de Dados do TJRJ. Aresolugao & entdo acompanhada pela OABRJ em 24, 36 e 48 horas.

Saiba mais:

https://oabrj.org.br/noticias/saiba-acionar-oabrj-sobre-problemas-tecnicos-tjrj

Tamhém poderdo ser enviados prints da pagina inoperante do TJRJ e ser encaminhada para a DGTEC, com cdpia para o e-mail da
Subsecao, pois solicitaremos a 0AB RJ Seccional que protocole os prints junto ao Pedido de Providéncias que entramos no CNJ.

0 e-mail da Subsecao é oabsaopedro@oahrj.org.hr

0 e-mail da DGTEC é: dgtec.atendimento@tjrj.jus.br

PLANTAO PRERROGATIVAS OAB SPA
A 0AB SPA, por sua Comissao de Prerrogativas do Advogado, esta disponivel para atender qualquer reclamacao de violacao do

exercicio profissional do advogado aldeense, ou do advogado na comarca de Sao Pedro da Aldeia. 0 advogado podera entrar em
contato com o nimero 22 97402-2026 (WhatsApp) ou pelo e-mail presidente.saopedro@oahrj.org.br.

MENTORIA JURIDICA OAB SPA

A 0AB SPA possui convénio com a Comissao de Mentoria Juridica da OAB/RJ.

A Mentoria passou a ser dividida em duas fases: uma fase geral, em parceria com a comissao de coaching juridico, e uma segunda
fase especifica e individual, onde o advogado ou advogada serd encaminhadoa(a) a mentoria com um(a) profissional referéncia da
drea em que deseja atuar.

A primeira fase, portanto, visa instruir os profissionais com matérias em comum a toda a advocacia, independentemente da drea de
atuacao do profissional. 0 advogado podera entrar em contato com o ndmero 2199077-3843 (WhatsApp).

FIQUE DIGITAL OAB SPA

A 0AB SPA ja possui a certificacao digital da Certisign para os advogados inscritos e da Regido poderem comprar, ou renovarem a
assinatura do token digital da 0AB. 0 servico estard disponivel na sede da subsecdo e poderd ser agendado pelo n° (21)2018-1057
pelo site: https://www.acoah.com.hr/

Para mais informacdes, procurar a secretaria da OAB SPA ou pelo whatsapp da subsecao (22) 99813-3615.
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FIQUE DIGITAL

A 0AB Sao Pedro da Aldeia fez o primeiro atendimento do Fique Digital,
servico agora disponivel na sede da Subsecao. A advogada Dra. Priscilla
Moore, a primeira advogada a ser atendida, aprovou o servico e disse na
ocasiao: 'Fiquei muito satisfeita, a 0AB SPA trouxe muito mais comodidade
para a advocacia aldeense."

AUDITORIO REFORMADO

A 0AB Sao Pedro da Aldeia tem a alegria de informar que o nosso auditorio
encontra-se reformado e equipado. Ja esta com o painel com o letreiro da
suhsecao, as cadeiras, e com a hiblioteca e sala de reunido também reformadas.

Agradecimento especial a Dra Ana Tereza Basilio, vice-presidente Seccional
! @anaterezaphasilio, Dr Fahio Nogueira @fahionogueirafernandes, Diretor do DAS,
% Carlos Alberto e todos do DAS 0AB Seccional pelo atendimento as nossas
solicitacoes. Gratidao!

Estamos alugando 0 espaco para palestras e eventos. Para mais informacoes,
procurar a secretaria da 0AB SPA ou pelo whatsapp da subsecdo (22) 99813-3615.
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BANDEIRAS ICADAS

A 0AB Sao Pedro da Aldeia voltou a ter as handeiras icadas no mastro do
jardim da sede. 0s mastros estavam danificados, e foram feitos os reparos.

MELHORIAS NA AREA DE INFORMATICA
A 0AB Sao Pedro da Aldeia, por seu presidente, vem informar que trocamos o
provedor de internet pelo de fibra, da sede, da Justica Federal e do TJRJ, de
melhor tecnologia, bem como o switch das redes e aumentamos a memdria
com HD SSD dos computadores mais lentos, para melhor desempenho do
exercicio profissional da advocacia aldeense e local.

LEI JULIA MATOS
A 0AB Sdo Pedro da Aldeia, por seu presidente, solicitou em 12/09/2022, o cumprimento da Lei Jalia Matos para garantir as

prerrogativas das advogadas gravidas, lactantes, adotantes e que tiveram filhos recentemente.

ANIVERSARIANTES DO MES DE SETEMBRO

A 0AB Sao Pedro da Aldeia recebeu em sua sede os advogados
aniversariantes do més de setembro!

Desejamos muitas felicidades e realizacdes a todos! Uma
oportunidade também para celebrar a amizade entre 0
advogados aldeenses!

Parahéns Dra Marcela Vidal Lima, Dra Erika Duarte, Dr Joseé Nilo,
Dr. Alexandre Uriatan e Dra Haika Estolme! Ainda, esteve
também presente na celebracao, o Dr Neemias, presidente da
0AB SPA, saudando a todos 0s presentes!

NOTA DE NASCIMENTO

A Subsecao de Sao Pedro da Aldeia da Ordem dos advogados do Brasil, com muita NOTA DE NASCIMENTO A
alegria comunica o nascimento em 24/09/2022 de Calleb Ramos, filho da L

advogada Tuanne M. de Carvalho Ramos e do Sr. Bruno Ramos. ’ Q___I | shoises

Que esse seja um momento de muito amor, cuidado e harmonia. Desejamos & Skl ik Palk i Aok d ek s

. . { ili a issi i advogades do Brasil, com muita alegria comunica o
muitas alegrias e sadde para a familia. Sao os votos mais sinceros da advocacia L L
aldeense. Bl ™ —— —

Filho da advogada Tuanne M. de Carvalho Ramos e do
Sr. Bruno Ramos.

Que esse seja um momento de muito amor, cuidado e
harmonia. Desejamos muitas alegrias e saide para a
familia. 540 os votos mais sinceros da advocacia

aldeense. é
N Seja bem-uindo Calleb!

Tleemias Pereira Jima
Preaidente
e Ditelotia

Seja hem-vindo Calleh!
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CONSELHO MUNICIPAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA

A 0AB Sao Pedro da Aldeia, representada pela Dra. Rute Brasil, t
Presidente da Comissao da 0AB SPA da Pessoa com Deficiéncia, !
participou da reunidgo do Conselho Municipal da Pessoa com ||
Deficiéncia de Sao Pedro da Aldeia. Reunido muito produtiva. -

CONSELHO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Dia 12/09, a 0AB Sao Pedro da Aldeia, representada pela Dra. Cristiane Albuquerque,
nossa Presidente da Comissdo da OAB SPA de Direito de Familia e Protecao a Crianca e
Adolescente, esteve na reunido do Conselho da Crianca e do Adolescente de Sao
Pedro da Aldeia, prestando auxilio juridico. Reunido proveitosa!

REUNIAO COM O
DEPARTAMENTO DE
APOIO AS SUBSECOES

4SNShER o0
SAO PEDRO & o

Volte sempre!

Dia 31/08, o Dr. Neemias Pereira Lima, Presidente da 0AB Sao Pedro da
Aldeia, recebeu a presenca do Diretor do Departamento de Apoio as
Subsecdes - DAS, Dr. Fabio Nogueira, para alinhamento das
necessidades da advocacia aldeense, e compartilhar assuntos
institucionais. Uma tarde muito produtiva. Foi um prazer recebé-lo!
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JUIZADO ESPECIAL AUTONOMO

Dia 06/09, o Presidente da 0AB Sao Pedro da Aldeia,
Neemias Pereira Lima, esteve presente em uma reuniao
com o Desemhargador- Presidente do Tribunal de Justica do
Estado do Rio de Janeiro (TJRJ), Henrique Filgueiras,
mediada pela Dra Ana Tereza Basilio, vice-presidente da
0AB/RJ, pleiteando a criagao de Juizado Especial Autonomo
na Comarca de Sao Pedro da Aldeia.

Na ocasiao Dr. Neemias esclareceu:
"0 Juizado Especial Civel & vinculado a 1* Vara e, como a
demanda do juizado & muito grande, a criacao do juizado
autonomo fortalecera o atendimento das demandas e
otimizard o acesso a Justica pela populacdo de Sao Pedro
D'Aldeia, que cresce cada vez mais."

[

Com a criacdo do Juizado Autonomo, a advocacia aldeense passaria a contar com um Juizo proprio, possihilitando que um magistrado dedicado somente a ele, possihilite
uma justica célere que se espera nas causas de menor complexidade, como as de relacao de consumo, por exemplo, que $ao a maioria neste 0rgao.

"Tivemos a indicagdo do caminho a ser trilhado por meio da Comissao de Politicas Institucionais para Eficiéncia Operacional e Qualidade dos Servigos Judiciais (Comaq) do
TJRJ, que avalia a possibilidade de criacdo de novos juizados. Com o auxilio da OABRJ vamos agora oficiar e diligenciar junto a Comag, de modo a ohter 0s dados necessarios
para que o juizado especial seja criado", explicou ainda Neemias.

Presente tamhém estava a Dra. Manoela Dourado, secretaria-geral da Comissdo de Celeridade Processual da 0AB/RJ, que tao hem vem acompanhando a nossa Suhsecao

neste ohjetivo.

NOTA DE FALECIMENTO

A OAB Sao Pedro da Aldeia vem informar o falecimento da vidva Sra. Marilene Pereira dos
Santos, do falecido Dr. Jilio dos Santos Pereira, que foi presidente da 0AB de Sao Pedro da
Aldeia por 22 anos, e irma da nossa encarregada da subsecao Zana Lobo e sogra da nossa
funcionaria Luana. Que Deus conforte o coracdo da familia e amigos.

Aadvocacia aldeense esta em luto.

Ficaa nossa homenagem a essa grande mulher, mae, irma e amiga.

OABCAST SPA

Aguarde, em 2023 lancaremos nosso podcast!

A 0AB Sdo Pedro da Aldeia ird promover o podcast como uma oportunidade para serem levantadas as
principais melhorias e prohlemas municipais, estaduais ou federais que estao impedindo a advocacia
aldeense de exercer a advocacia, e a sociedade aldeense alcancar seus direitos como cidadao, atraves da
participacao dos Conselhos Municipais e dos Presidentes de Comissdes Tematicas da OAB SPA. Vai ser
incrivel!
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REUNIAO INAUGURAL DA COMISSAO
DE DIREITO E PROCESSUAL PENAL

Dia 06/10/2022, aconteceu a Reunido Inaugural da Comissao da
0AB S&o Pedro da Aldeia de Direito e Processual Penal.

Contamos com a presenca da maioria dos membros da referida
Comissao, como a Dra Raiza Fortunato, Dr. Alexandre Brindeiro, Dra.
Keli Leite, Dra. Ingrid Secco, Dr. Bruno Lima e Dr. Gilberto Liberato.

Rinda esteve presente a coordenadora geral das Comissoes da 0AB
SPA e Diretora Geral da ESA Sao Pedro da Aldeia, Dra. Marcela Vidal
Lima e do Presidente da 0AB SPA, Dr. Neemias Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr. Neemias Lima,
apresentaram o conteddo programatico da Comissao, dando o
direcionamento para a criacao dos conteidos e dos eventos que
serao realizados.

Vai vir muito material bacana! Aguardem!

OAB SPA FAZ DOACAO A
AMIGAS DA MAMA

A 0AB Sdo Pedro da Aldeia, vem por seu presidente, informar que foram feitas as doacoes
para as mulheres vitimas de violéncia doméstica para a instituicao Amigas da Mama, que
tamhém acolhe essas mulheres, hem como as mulheres acometidas com cancer.

Dr. Neemias Pereira Lima, presidente da 0AB Sao Pedro da Aldeia, recebeu a presidente
Claudia Fernanda Dias e a vice fundadora Rosilda Teto da @amigasdamamaspa para entregar
as doacoes.

Gratidao a Advocacia aldeense que doou produtos de higiene e roupas para as mulheres em
situacao de vulnerahilidade social.

REUNIAO INAUGURAL DA COMISSAO DE DIREITO DE
FAMILIA E DE PROTECAO A INFANCIA E JUVENTUDE

Dia 10/10/2022, aconteceu a Reunido Inaugural da Comissao da OAB Sao Pedro da Aldeia de Direito de
Familia e de Protecdo a Infancia e Juventude.

Contamos com a presenca da maioria dos membros da referida Comissao, como a Dra Raiza Fortunato,
Dra Cristiane Albugquerque, Dra. Cristiana Viana, Dra. Ingrid Secco, Dra. Natalia Vitoria, Dr. Bruno Lima e
Dra. Thalita Macedo.

Rinda esteve presente a coordenadora geral das Comissoes da OAB SPA e Diretora Geral da ESA Sao
Pedro da Aldeia, Dra. Marcela Vidal Lima e do Presidente da 0AB SPA, Dr. Neemias Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr. Neemias,apresentaram o conteddo programatico da
Comissao, dando o direcionamento para a criacao dos conteddos e dos eventos que serdo realizados.

Vai vir muito material hacana! Aguardem!
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REUNIAO INAUGURAL DA COMISSAO
DIREITO DO CONSUMIDOR

T
H
Dia11/10/2022, aconteceu a Reunido Inaugural da Comissao da 0AB -.
Sao Pedro da Aldeia de Direito do Consumidor. \“ ||

Contamos com a presenca da maioria dos membros da referida
Comissao, como o Dr. José Carlos Fortes, Dra Haika Moline, Dra.
Priscilla Moore.

Rinda esteve presente a coordenadora geral das Comissoes da 0AB
SPA e Diretora Geral da ESA Sao Pedro da Aldeia, Dra. Marcela Vidal
Lima e do Presidente da OAB SPA, Dr. Neemias Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr.
Neemias,apresentaram 0 conteddo programatico da Comissao,
dando o direcionamento para a criacao dos conteddos e dos
eventos que serao realizados.

REUNIAO ACIASPA CDL

OABRJ Dia 13/10/2022, esteve presente na 0AB de Sao Pedro da Aldeia, em

i L8° SUBSECAD n reun.iéo oM nosso presideqtg, a Sr.:a. Lt_aia Machado, presidente da
= f—;k. PELRO D A ALE.‘JELR @aciaspacdl para pauta de afinidades institucionais.

REUNIAO INAUGURAL
DA COMISSAO DE
DIREITO DOS IDOSOS

Dia13/10/2022, aconteceu a Reunido Inaugural da Comissao da 0AB
Sao Pedro da Aldeia de Direito dos Idosos.

Contamos com a presenca da presidente da referida Comissao, Dra
Haika Moline.

Rinda esteve presente a coordenadora geral das Comissdes da OAB
SPA e Diretora Geral da ESA Sao Pedro da Aldeia, Dra. Marcela Vidal
Lima e do Presidente da 0AB SPA, Dr. Neemias Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr.
Neemias,apresentaram 0 conteddo programatico da Comissao,
dando o direcionamento para a criacdo dos conteldos e dos
eventos que serao realizados.
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REUNIAO INAUGURAL DA COMISSAO DA
OAB JOVEM DE SAO PEDRO DA ALDEIA

Dia17/10/2022, aconteceu a Reuniao Inaugural da Comissao da 0AB |
Jovem de Sdo Pedro da Aldeia.

Contamos com a presenca da presidente da referida Comissao, Dra
Fernanda Pinheiro e Dra. Ligia Gabriela.

Ainda esteve presente a coordenadora geral das Comissoes da 0AB
SPA e Diretora Geral da ESA Sao Pedro da Aldeia, Dra. Marcela Vidal
Lima e do Presidente da 0AB SPA, Dr. Neemias Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr. Neemias,
apresentaram 0 conteddo programatico da Comissao, dando o
direcionamento para a criacao dos conteddos e dos eventos que
serao realizados.

PARTICIPE DO GRUPO

DE INFORMACOES

Criamos um grupo para facilitar o cotidiano da advocacia aldeense, com os informes do
judicidrio, como plantdes e noticias, hem como da 0AB Seccional e de Sao Pedro da

Para participar do grupo, clique no hotdo ao lado.

REUNIAQ INAUGURAL DA
COMISSAO DE DIREITO
IMOBILIARIO E REGISTRAL

Dia 19/10/2022, aconteceu a Reunido Inaugural da Comissao de
Direito Imobilidrio e Registral da 0AB de Sao Pedro da Aldeia.

Contamos com a presenca dos membros da referida Comissao,
como Dra. Cristiana Viana, Dra Carla Gianetti, Dr. Edson Vander, Dr.
Silvio Barreto Junior e Dra. Marcela Vidal Lima.

Ainda esteve presente a coordenadora geral das Comissdes da 0AB
SPA e Diretora Geral da ESA Sdo Pedro da Aldeia, Dra. Marcela Vidal
Lima e do Presidente da 0AB SPA, Dr. Neemias Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr. Neemias Lima
apresentaram o conteddo programatico da Comissao, dando o
direcionamento para a criacdo dos contedidos e dos eventos que
serao realizados.



https://chat.whatsapp.com/GDhJf8b0LHnCRVCfKSr8LK
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REUNIAO INAUGURAL DA COMISSAO DE
DIREITO E PROCESSUAL DO TRABALHO

Dia 20/10/2022, aconteceu a Reunido Inaugural da Comissdo de [P0
Direito e Processual do Trabalho da 0AB de Sao Pedro da Aldeia.

Contamos com a presenca dos membros da referida Comissao,
como Dra. Cristiane Albuguerque e Dra. Michelle Grassini.

Ainda esteve presente a Coordenadora Geral das Comissoes da
0AB SPA e Diretora Geral da ESA Sao Pedro da Aldeia, Dra. Marcela
Vidal Lima e do Presidente da 0AB SPA, Dr. Neemias Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr. Neemias Lima
apresentaram 0 conteddo programatico da Comissao, dando o
direcionamento para a criacao dos conteddos e dos eventos que
serao realizados.

VISITA DO PRESIDENTE DA

OAB NITEROI

Dia 21/10/2022, a 0AB de Sdo Pedro da Aldeia, por seu presidente Dr. Neemias Pereira
Lima, teve a honra em receber em suas dependéncias o presidente da 0AB de Niterdi,
Dr. Pedro Gomes.

REABERTURA DA APAE
SAO PEDRO DA ALDEIA

Dia 22/12/2022, a OAB de Sao Pedro da Aldeia, representada por
seu presidente Dr. Neemias Pereira Lima, esteve presente na
cerimonia de reabertura da APAE em Sao Pedro da Aldeia. Foi dada a
honra ao Dr. Neemias assinar ao Estatuto de criacdo da entidade
APAE de Sao Pedro da Aldeia.

Parabéns a Prefeitura de Sao Pedro da Aldeia, na pessoa do nosso
Prefeito Carlos Fabio, pela iniciativa e a todos os envolvidos!

SECRETARIA DE EDUCACAO

A 0AB Séo Pedro da Aldeia, por sua Comissao OAB SPA Vai a Escola, representada pelos seus
membros, as advogadas Dra Mylla Souza e Dra. Lais Medina, estiveram presentes em evento
da Secretaria da Educacdo de Sao Pedro da Aldeia.

Muito importante o estreitamento das relacdes do municipio com a 0AB Sao Pedro da Aldeia.
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REUNIAO INAUGURAL DA COMISSAO
DE DIREITO E PROCESSUAL CIVIL

Dia 24/10/2022, aconteceu a Reunido Inaugural da Comissao de :
Direito e Processual Civil da 0AB de Sao Pedro da Aldeia.

Contamos com a presenca dos membros da referida Comissao,
como Dra. Cristiane Albuquerque e Dra. Priscilla Cicchelli

Ainda esteve presente a Coordenadora Geral das Comissoes da
0AB SPA e Diretora Geral da ESA Sao Pedro da Aldeia, Dra. Marcela
Vidal Lima e do Presidente da 0AB SPA, Dr. Neemias Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr. Neemias Lima
apresentaram 0 conteddo programatico da Comissao, dando o
direcionamento para a criacao dos conteddos e dos eventos que
serao realizados.

Nossa confraternizacao de final de ano, acontecera no dia 11/12/2022 as
13h, no Clube Gaivota. Estara incluido para advogados inscritos e seus
familiares (namorado(a), cdnjuge e filhos)-cerveja, refrigerantes, gua,
suco, sobremesa, piscina, tot, sinuca, ping pong e a entrada @ gratuita.

HAPPY HOUK

CONFRATERNIZACAO
DE FINAL DE ANO

Dia: 11/12/2022
®13h

Churrasquinho e guarnicdes a preco acessivel. Para advogados nao
inscritos ou acompanhantes - a entrada é RS 30.

a4cCom]

Churrasquinho

Inscricdes atraves do QR code ou pelo link do Sympla; ou ainda pelo
WhatsApp da nossa subsecdo (22) 99813-3615.


https://www.sympla.com.br/confraternizacao-de-final-de-ano-oab--sao-pedro-da-aldeia__1781044
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REUNIAO COM DRA. ANA
TEREZA BASILIO

Registro do encontro de ontem, dia 03/11, da 0AB Sao Pedro da
Aldeia, na pessoa do presidente Dr. Neemias Lima, com a nossa
vice-presidente da 0AB Seccional, Dra. Ana Tereza Basilio.

Na oportunidade, Dr. Neemias esteve com o Dr. Carlos André
Pedrazzi, assessor do Presidente da 0AB Seccional, com Dr. Fahio
Nogueira, diretor do DAS OAB/RJ e com a Dra. Emilia Garcez,
Diretora de Apoio a Advocacia da OAB Seccional.

Dia 07/11/2022, aconteceu a Reunido Inaugural da Comissao de
Direito Humanos da 0AB de Sao Pedro da Aldeia.

Pinheiro e acolaboradora, Aline Rosario.

Ainda esteve presente a Coordenadora Geral das Comissdes da OAB &y
SPA e Diretora Geral da ESA Sao Pedro da Aldeia, Dra. Marcela Vidal =
Lima e do Presidente da OAB SPA, Dr. Neemias Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr. Neemias Lima
apresentaram o conteiido programatico da Comissao, dando o
direcionamento para a criacdo dos conteddos e dos eventos que
serao realizados.
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Dia 07/11/2022, aconteceu a 1* Reunido da Comissao de
Familia e Protecdo a Crianca e Adolescente da OAB de Sao
Pedro da Aldeia.

Contamos com a presenca dos membros da referida
Comissao, como Dra. Raiza Fortunato, Dra Cristiane
Albuquerque, Dr. Bruno Lima, Dra. Nathalia Vitoria, Dra.
Thalita Macedo e Dra. Alinne Rieger.

REUNIAO INAUGURAL DA COMISSAO
DE DIREITO AMBIENTAL

Hoje, dia 08/11/2022, aconteceu a Reunido Inaugural da Comissao de Direito Ambiental da
0AB de Sao Pedro da Aldeia.

Contamos com a presenca dos membros da referida Comissao, como Dr. Edson Vander, Dra.
Mirian Barros, e a colaboradora Aline Rosario.

Rinda esteve presente a Coordenadora Geral das Comissoes da 0AB SPA e Diretora Geral da
ESA Sao Pedro da Aldeia, Dra. Marcela Vidal Lima e do Presidente da 0AB SPA, Dr. Neemias
Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr. Neemias Lima apresentaram 0 conteddo
programatico da Comissao, dando o direcionamento para a criacao dos conteddos e dos
eventos que serao realizados.

REUNIAO INAUGURAL DA COMISSAO DE
DIREITO E PROTECAO AOS ANIMAIS

Hoje, dia 10/11/2022, aconteceu a Reunido Inaugural da Comissao
de Direito e Protecao aos animais da OAB de Sao Pedro da Aldeia.

Contamos com a presenca dos membros da referida Comissao,
como Dra. Haika Moline, Dr. Alexandre Lapa, e a Dra. Marcela Vidal
Lima.

Ainda esteve presente a Coordenadora Geral das Comissdes da OAB
SPA e Diretora Geral da ESA Sao Pedro da Aldeia, Dra. Marcela Vidal
Lima e do Presidente da OAB SPA, Dr. Neemias Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr. Neemias Lima
apresentaram o contedido programatico da Comissao, dando o
direcionamento para a criacao dos conteddos e dos eventos que
serao realizados.
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REUNIAO COM
A 1252 DELEGACIA DE
POLICIA DE SPA

Dia10/11, 0 presidente da 0AB Sao Pedro da Aldeia, Dr. Neemias
Pereira Lima esteve em reuniao na 125 Delegacia de Policia,
atendido pelo Chefe da Delegacia Policia, Dr. Max Falcao,
devido as férias do Dr. Milton Siqueira, Delegado titular, para
alinhamento do funcionamento do novo sistema integrado de
acesso aos inquéritos policiais, estabelecido por convénio
entre a 0AB e a Policia Civil. Além de inicio de tratativas na
husca de futuramente, ter uma estrutura exclusiva para
advogados nas dependéncias da delegacia, conforme o art. 7°
§4° da Lei Federal 8906/94.

NOVA ONDA DE COVID NO BRASIL eA.I

A 0AB Sdo Pedro da Aldeia vem informar que estamos enfrentando

REUNIAQ INAUGURAL DA
COMISSAO DE IGUALDADE RACIAL

Dia 10/11/2022, aconteceu a Reunido Inaugural da Comissdo de Igualdade Racial da OAB de
Sao Pedro da Aldeia.

Contamos com a presenca do membro da referida Comissao, o advogado Dr. Gilberto
Liberato.

Rinda esteve presente a Coordenadora Geral das Comissoes da 0AB SPA e Diretora Geral da
ESA Sao Pedro da Aldeia, Dra. Marcela Vidal Lima e do Presidente da 0AB SPA, Dr. Neemias
Pereira Lima.

A Dra Marcela Vidal Lima juntamente com o Dr. Neemias Lima apresentaram o conteddo
programatico da Comissao, dando o direcionamento para a criacao dos conteddos e dos
eventos que serao realizados.

uma nova onda de Covid e a profilaxia e cuidados especiais sao Nova onda

importantes voltarem a ser tomados. Vamos ficar atentos.

de Covid
no Brasil.

Profilaxia e
cuidados especiais
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VAGAS ROTATIVAS
EXCLUSIVAS PARA A
ADVOCACIA

A 0AB Sao Pedro da Aldeia, vem por seu presidente, Dr. Neemias
Pereira Lima, agradecer a Prefeitura de Sao Pedro da Aldeia, nas
pessoas do Prefeito Carlos Fahio, e do Dr. Diego do Amaral,
Secretdrio Adjunto de Seguranca e Ordem Piblica de Sao Pedro,
pelo pronto atendimento a nossa solicitacdo de disponibilizacao
de vagas de estacionamento rotativo para a advocacia em frente
a0 forum TJRJ de Sao Pedro da Aldeia.

A 0AB Sdo Pedro da Aldeia, vem informar que serao

disponibilizados, via requerimento na secretaria da OAB SPA,
credencial para o estacionamento rotativo nas vagas.

Presidente!

Feliz Aniversario, (

MOGCAO DE APLAUSOS

Dia17/1, aconteceu a solenidade de entrega da medalha Tiradentes
para 0 Dr. Beto Simonetti, presidente do Conselho Federal da
Advocacia.

Ainda o Dr. Neemias Pereira Lima, presidente da 0AB de Sao Pedro
da Aldeia recebeu uma mocdo de aplausos, concedida pelo
Deputado Estadual André Ciciliano, tendo em vista a grande
relevancia dos servicos prestados a advocacia e a sociedade civil e
0s incansaveis esforcos na luta pela defesa do Estado democratico
de Direito, 0 empenho na integracao de advogados e advogadas
fluminenses e o compromisso com o respeito a Constituicao
Federal, com a defesa das prerrogativas da advocacia.

Nao poderiamos deixar de externar a nossa gratiddo ao Dr
@Iucianohandeiraoah, Dra. @anaterezaphasilio e ao deputado

estadual Andre Ciciliano pela grande honrarial

Aadvocacia aldeense sinta-se homenageada! A conquista é nossal

PARABENS,
PRESIDENTE!

Parahéns ao nosso Presidente, Dr. Neemias Pereira Lima que em 16/11 completou mais um
ciclo de vida!

Muitas felicidades sempre!

ALER|

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DO RIO DE JANEIRO

@
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PALESTRA DE DIREITO
MILITAR

Dia 17/, aconteceu a palestra de Direito Militar na nossa subsecao
g contamos com a presenca do Dr. Neemias Pergira Lima,
presidente da 0AB Sao Pedro da Aldeia, das palestrantes Dra.
Luciana Colares e Dra. Bruna Rehello e ainda tivemos o privilégio e
honra de ter a presenca dos oficiais da nossa hase militar, como o
Capitao-Tenente Edmilson Simas Couto, o Sub-oficial Pablo Dias
Rodrigues, e o Segundo Sargento Alan Patrick Diniz de Barros
Moura, e 0 sargento das forcas auxiliares Valcir Carvalho.

Foi uma palestra muito produtiva e agregadora de conhecimento.
Parahéns! @adv.lucianacolares e @br.advmilitar ! Vocés sao
maravilhosas! As portas da nossa Subsecao estao sempre abertas!

Gratidao pela presenca de todos!

CERIMONIA DE
ENTREGA DE CARTEIRAS

Dia 18/11, aconteceu a cerimdnia de entrega de carteiras da 48° Suhsecao da 0AB/RJ de Sao
Pedro da Aldeia, para as suas novas advogadas inscritas. A mesa foi composta pelo
presidente da 0AB de Sao Pedro da Aldeia e dos paraninfos Dr. Marcello Oliveira, Tesoureiro
da Seccional e Dr. José Carlos Pires Fortes, Conselheiro da OAB Sao Pedro da Aldeia. A Turma
foi nominada pelo nome de sua Oradora Dra. Marcela Vidal Lima, assessora do presidente
da 0AB SPA.

Ainda, na solenidade o Dr. Marcello Oliveira foi condecorado e homenageado com a
medalha Dr. Julio Cesar dos Santos Pereira, honraria maxima concedida pela 0AB Sao Pedro
da Aldeia.

Desejamos muito sucesso as novas advogadas inscritas!

MEDALHA JULIO CESAR DOS SANTOS

Dia 18/11, aconteceu a solenidade em que o Dr. Marcello Oliveira, Tesoureiro da
Seccional da OAB/RJ foi condecorado e homenageado, por iniciativa do Dr. Neemias
Pereira Lima, presidente da 0AB Sao Pedro da Aldeia, com a medalha Dr. Jalio Cesar
dos Santos Pereira, honraria maxima concedida pela 0AB Sao Pedro da Aldeia.

Foi uma grande honra para a 0AB Sao Pedro da Aldeia poder homenagear, justo e
merecidamente, esse tao prestigiado, competente e grande advogado de Ordem.

Parahéns Dr Marcello Oliveira pelo grande trahalho que vem desempenhando.
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CERIMONIA DE POSSE
DOS DELEGADOSDE
PRERROGATIVAS

Dia 18/11, aconteceu a cerimonia de posse e formacdo de
delegados de Prerrogativas da OAB de Sao Pedro da Aldeia.

Estiveram presentes o Dr. Marcello Oliveira, Presidente de
Prerrogativas da Seccional da OAB/RJ, o Dr. Neemias Pereira Lima,
presidente da 0AB Sao Pedro da Aldeia e de Prerrogativas da
Subsecdo. Além, da coordenadora do interior de Prerrogativas da
0AB/RJ, Dra. Leticia Delmindo e o Secretdrio Geral da CDAP da 0AB
Seccional, Dr. Waltenir Costa.

0s delegados da OAB Sao Pedro da Aldeia, Dr. Neemias Pereira
Lima, Dr. José Carlos Forte, Dr. Ezio Cotrim e Dra. Marcela Vidal Lima
estiveram presentes e puderam aperfeicoar seus conhecimentos
sobre os direitos do exercicio profissional da advocacia.

ANIVERSARIO DO CONSELHEIRO
DA OAB SPA DR. JORGE FERREIRA

Em agosto, comemoramos 0 aniversario do nosso Conselheiro
Dr. Jorge Ferreira. A dra Thalita Mallmann, sua socia, trouxe
holo, salgadinhos e fizemos surpresa! Ele se emocionou com 0
gesto de carinho!

NOTA DE NASCIMENTO

A Subsecao de Sao Pedro da Aldeia da Ordem dos advogados do Brasil, com TA DE NASCIME!
muita alegria comunica o nascimento em 24/11/2022 de Gustavo Martins 5 e"
| ssos

Santiago. ’ L

Filho da advogada Lilian Burgo Martins e do Sr. Gustavo Santiago Silva.

VN

A Subsegho de Sa0 Pedro da Aldela da Ordem dos
advogados do Brasil, com muita alegria comunica o
. . . . \ nascimento em 24/11/2022 de

Que esse seja um momento de muito amor, cuidado e harmonia. Desejamos

muitas alegrias e sadde para a familia. Sao 0s votos mais sinceros da

adV[][;aCia a|deense, N\ Filhe da advogada Lillan Burge Martins e do 5r.
7 Gustavo Santiago Silva.

Que esse seja um momento de muito amor, culdado e

harmenia. Desejamos muitas alegrias e saude para a

familia. 540 os votos mais sinceros da advocacia

Seja hem-vindo Gustavo!

aldeense,
. . ¢ . Seja bem -uindo Guatawvo!
Neemias Pereira Lima
Presidente da 0AB SPA e da Diretoria. Teemias ?ewm dyima
Preidente

e Direlotia
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Advogados, empresarios e escritorios de advocacia que estejam
precisando de profissionais da area juridica, venham anunciar,
gratuitamente, as vagas em nosso mural de oportunidades.
As vagas tamheém serao publicadas em nossas redes sociais.
Contrate e/ou procure parcerias profissionais com 0S n0Ssos
advogados e estagiarios inscritos na 0AB de Sao Pedro da Aldeia.

Procurando um emprego, parceria
ou estagio na area juridica?
Fique atento as oportunidades do
nosso Mural da OAB SPA.

/[ \\



https://www.youtube.com/channel/UCL1SHINWrlwJ3M1x0uMQ8XQ
https://www.youtube.com/channel/UCL1SHINWrlwJ3M1x0uMQ8XQ
https://www.youtube.com/channel/UCL1SHINWrlwJ3M1x0uMQ8XQ
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* MATERIA DA CAPA

O advogado que
apoia e defende
arduamente os
interesses da
advocacia
fluminense.

por Fabio Nogueira
Sacio-fundador do Nogueira Fernandes
Advogados Associados, advogado
graduado em Direito pela UCAM, pos-
graduado em Direito Tributario pela PUC
- Sa0 Paulo /IBET, pos-graduado em
Direito Processual Civil pela UCAM,
mestre em Direito (Estado, Constituicdo
e Cidadania) pela UGF e doutorando em
Direito Publico pela UNESA.
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0 nosso entrevista do més & o Dr. Fabio Nogueira, advogado competente e
profissional renomado e experiente, combativo, pragmatico, e gestor de ponta da
advocacia fluminense.

Sua competéncia e maestria para estar a frente do Departamento de Apoio a
todas as 63 Subsecoes da 0AB em todo o Estado do Rio de Janeiro, e de 160
Comissoes tematicas, e Procurador geral da OAB/RJ, vem, por 0bvio, de sua larga
experiéncia como advogado e no Sistema da 0AB, mas, também, por possuir um
perfil de grande lider.

E sdcio-fundador do Nogueira Fernandes Advogados Associados, advogado
graduado em Direito pela UCAM, pos-graduado em Direito Tributario pela PUC -
Sao Paulo /IBET, pos-graduado em Direito Processual Civil pela UCAM, mestre em
Direito (Estado, Constituicao e Cidadania) pela UGF e doutorando em Dirgito
Pablico pela UNESA.

Além de advogado, possui grande experiéncia como professor de pos-graduacao
e de graduacdo em Direito Tributario e como coordenador de MBA em Gestdo
Tributaria.

No Conselho Federal da O0AB, presidiu a Comissao Nacional de Defesa dos
Municipios e integrou, como memhro efetivo, a Comissao Nacional de Estudos
Constitucionais. Presidiu a Comissao Especial de Justica Federal da 0ABRJ, além
de ser membro da Comissdo Especial de Assuntos Tributarios.

Foi diretor da OAB/RJ no triénio 2019/2021 exercendo o cargo de secretario-
adjunto.

E conselheiro efetivo da 0ABRJ desde o triénio 2013/2015, tendo sido reeleito
para oS periodos de 2016/2018, 2019/2021e 2022/2024.

Atualmente, @ Procurador-geral da OAB/RJ, cargo que ja havia ocupado entre 2016
e 2018, Diretor-Geral do Departamento de Apoio as Subsecdes e Coordenador-
geral das Comissdes Tematicas da Seccional.

§ao muitos anos se dedicando, com louvor, @ vida de Ordem e a advocacia
fluminense! E uma honra para a advocacia aldeense poder ter o entrevistado e
poder contar com 0 seu apoio sempre! Nossa gratidao!
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1) Inicialmente, gostariamos de saber mais sobre o seu
trabalho a frente da Procuradoria da OABRJ, como quais sao os
desafios e projetos implementados? E quais sao os tipos mais
frequentes de acoes que a Procuradoria ajuiza? E por fim, qual
foi a acao mais relevante socialmente e para a advocacia, que
vc participou como procurador da OABRJ?

A responsahilidade de estar a frente da Procuradoria da 0ABRJ & enorme. Ndo medimos esforcos
para garantir os direitos da advocacia. Todos nds, dirigentes de Ordem, lidamos e ainda estamos
tendo que lidar com desafios muito grandes decorrentes da crise econdmica e social pelas quais
passam o pais e 0 estado.

Encaramos, por exemplo, em 2022, um grande periodo de instabilidade no sistema de
peticionamento eletronico do Tribunal de Justica, que prejudicou advogados e advogadas de
todo o estado. Enfrentamos a situacdo huscando o Conselho Nacional de Justica, por meio de um
pedido de providéncias, e tamhém interpusemos um processo administrativo junto a corte
estadual.

No pedido de providéncias com carater liminar, solicitamos ao CNJ a determinacao para que 0
TJRJ suspendesse oS prazos processuais nos dias em que o sistema do tribunal apresentasse
lentidao ou indisponibilidade técnica por mais de 60 minutos, na forma do Codigo de Processo
Civil. Entre outras medidas, pedimos que a corte adotasse acoes que garantissem a
disponibilidade do sistema de peticionamento eletronico - sem erros ou instabilidades durante
0 horario de expediente forense.

Também fomos ao CNJ contra outros atos que prejudicassem interesses e direitos de nossos
colegas. Bom exemplo disso é a luta travada para a retomada das atividades presenciais no
Tribunal Regional do Trabalho da 12 Regido, sempre defendendo que a advocacia tivesse a palavra
final na opcao pelo modelo de audiéncia.

Ainda podemos destacar Acoes Civis Piblicas movidas contra grupos que divulgam servicos
advocaticios em desconformidade com o Estatuto e o Cddigo de Ftica (mercantilizacdo da
advocacia) e em favor da advocacia pablica. Recentemente obtivemos uma decisdo liminar
favoravel determinando o restabelecimento da remuneracao dos procuradores municipais de
Arraial do Caho.

Outra vitoria, também no interior do estado, ocorreu em face do municipio de Rio Bonito e de
empresa concessiondria de estacionamento rotativo, quando conseguimos cessar a cobranca em
areas que nao haviam sido licitadas.

Além disso, tivemos sentenca favoravel para anular cobrancas indevidas de foros anuais e taxas
reajustadas de forma abusiva que superavam 5.6% no municipio de Trés Rios.

Como é possivel ohservar, nossa atuacao é ampla e diversificada, sempre tendo como norte 0s
direitos da advocacia e da sociedade e 0 absoluto respeito as leis.
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2) Sobre a Diretoria de Apoio as Subsecdes: 0 que tem mais
sido desafiador e mais relevante para atender a advocacia
fluminense? E quais as perspectivas, mudancas e projetos que
as subsecoes podem esperar na sua gestao para 2023.

Ser o responsavel pela conexao entre a Seccional e as subsecdes exige grande
comprometimento. E preciso entender as particularidades da advocacia das diferentes regides
do estado, e isso s0 @ possivel mantendo um contato proximo com os presidentes de cada
localidade. Nosso ohbjetivo primordial segue sendo dar aos colegas do interior as mesmas
condicoes daqueles que atuam na capital para o pleno exercicio da profissao.

Retomamos nossas reunioes zonais e vamos rodar o estado novamente em 2023. Comhateremos
pontualmente cada problema, caminharemos lado a lado com advogados e advogadas do interior,
encampando suas lutas e demandas junto ao Poder Judiciario.

Levaremos a todo o estado palestras e cursos de capacitacao, para além do amplo material
online que ja disponibilizamos no Portal da OABRJ e em nosso canal do Youtube, que é acessivel
a todos.

3) Como vem sendo a sua atuacdo como coordenador das
Comissdes Tematicas da OAB Seccional?

As comissoes da Ordem compOem um universo diverso e mostram na pratica a natureza
multidisciplinar do Direito. Atualmente temos mais de 160 comissdes, 0 que faz com que cerca
de 3 mil advogados estejam diretamente envolvidos na vida de Ordem.

Sao grupos de estudo que tratam de assuntos pertinentes nao apenas a advogados e advogadas,
mas a sociedade de forma ampla. Dos debates promovidos pelas comissoes surgem teses
juridicas, projetos de lei e campanhas que extrapolam os muros da OABRJ.

Em uma sociedade dinamica como a nossa, a cada dia surgem novos temas que precisam de
espaco para debate. E a Ordem vem desempenhando com louvor este papel de forum de
discussoes. Recomendo a todos que acompanhem a agenda de eventos da Seccional,
praticamente todos com transmissdo online. Sao palestras, cursos e oficinas que rednem a nata

do Direito fluminense e nacional.
4) 0 que vocé pode nos contar como advogado de Ordem, em tantos cargos que ja

assumiu na OAB, com todo o seu relevante papel desempenhado para a
advocacia de todo o estado, de todos esses momentos que ja viveu, o0 que mais
te marcou, o que pode nos contar de mais significativo sobre a sua larga
experiéncia/vivéncia de OAB, que esta em vasta e crescente expansao.

E dificil escolher o momento mais marcante. Minha entrada na vida de Ordem tem a ver com o desejo de devolver a
advocacia tudo o que ela me deu. Passei por diversas situacdes, ocupei variados cargos, conheci um sem nimero de
pessoas. Pude compreender melhor as alegrias e as angistias de uma classe extremamente heterogénea. Isso tudo me
engrandeceu como ser humano e como advogado, mas nada & mais prazeroso do que ter a certeza de que, com meu Suor e
trabalho, posso melhorar a vida dos meus colegas.
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